Sarjakokous 2019

Sajl ry | Lasten ja Nuorten sarjat
Vantaa 24.3.2019
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Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Nuoret: U17-U20 -ikdluokat

Nuoret: U17-U20 -ikaluokat

Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Nuoret: U17-U20 -ikdluokat

Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikdluokat
Nuoret: U17-U20 -ikdluokat

Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Nuoret: U17-U20 -ikdluokat

Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Nuoret: U17-U20 -ikdluokat

Nuoret: U17-U20 -ikdluokat

Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Nuoret: U17-U20 -ikdluokat

Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Lapset: U9-U13 turnaussarjat

Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Lapset: U13 SM-sarjaja U15 -ikaluokat
Nuoret: U17-U20 -ikdluokat

Vesa Peltola, Jyvaskyla Jaguars, U13, U15
Ami Rubinstein, Espoo Devils U13, U15, U17
Pilvi Ryynanen, Porvoo Butchers, U13, U15, turnaukset

-

S5AJ1

Tn ety e b b o A M

]



Paivan ohjelma 54."'

R e e T

e klo 10:00 Kausi 2019, yhteiset asiat - auditorio
o IFAF ja SAJL - tilannekatsaus
o Lasten ja nuorten maajoukkueet, talenttiohjelmat seka kehitysprojektit
o Kausi 2019 - pelisaantdomuutokset, ensiapu-toiminta, tuomaritoiminnan kehittaminen
o Nuorisovaliokunnan projekti - Ynteinen haasteemme - nuorten sitouttaminen jefuun
e klo 12:00 Lounastauko
e klo 13:00 Ikaluokkakohtaiset sarjakokoukset - erilliset tilat
o Lapset: U9-U13 turnaussarjat
o Lapset: U13 SM-sarja ja U15 -ikaluokat
o Nuoret: U17-U20 -ikaluokat
e n. klo16:00 Kokous pdadttyy



IFAF ja SAJL -tilannekatsaus gsﬂ.”

e |FAF vuosikokous 2018 -kokous paatti 19v ikarajasta aikuisten kv-kisoissa

e |FAF:in organisaatioiden uudelleen jarjestaytymista
o kisatilanteet, -muodot, -ikaluokat jne. muutoksessa

e SAJL vuosikokous paatti U20-sarjasta seka uudesta nuorten
kilpailujarjestelmasta 2020-22
o muutos ottelumaarissa > pyoristys yldspain ja kauden kestossa > koko kesan

e SAJL yhteistydhdn Kanadan pro-futisliiga CFL:n kanssa

o Yliopiston jalkeen ammattilaisuralle tahtaavat - NFL:n jalkeen maailman 2. kovin sarja



IFAF ja SAJL -tilannekatsaus SSAJI

e SAJL kehittaa combine -toimintaa
o Combinet ovat amerikkalaisen jalkapallon virallinen testimenetelma
m Sis. 40-yard dash, bench, vertical jump, broad jump, shuttle, 3-cone
Tavoite lisata virallisten combine-testien jarjestamista SAJL:n toiminnassa
e mukana tekniikkaleireilla, 11-15-v. kasva urheilijaksi - testit
e Hyva ottaa mukaan seuran omaan testaamiseen ja urheilijan seurantaan

e vertailukelpoista (virallista) tietoa kansainvalisesti
e Seingjoki Crocodilesin NFL -leiri kesakuun 17.-19. paiva Kuortaneella

seuraava virallinen combine-mittaus Suomessa

e Tavoitteena loytaa yksi kumppani toiminnan toteuttamiseen
o neuvottelut avoinna mm. kansainvalisen kumppanin kanssa

e FEuroopassa paljon “jobbareita” ja USA:sta tulee jatkuvasti lisaa
hakevat “vain parhaat paalta”, ei kehitysta, ei laajaa tukea urheilijoille - tukea liitosta.

@)


https://www.sajl.fi/maajoukkueet/u15-kehitysjoukkue/testit/
https://crocodiles.fi/uutiset/jenkkifutiksen-nfl-leiri-kuortaneella-17-1962019-combine-1862019

Opintovayla Pajulahti-Averett SA Jl

sopii niin pelaajille/valmentajille (D3= ei NCAA paperisotaa, student-coach

koulutus korkeakoulutasoista, kestaa n. 4 vuotta - Pajulahti 2019 syyskuu- 2020 huhtikuu. Kesalld 2020
siirrytaan Averettiin

opiskelija voi suorittaa padaineinaan mita tahansa ja tehda lilkkunnasta sivuaineen

ylioppilastutkinto tai (2. asteen tutkinto& TOEFEL kielikoe), 18v. opiskelun alkaessa, hyva terveys,
soveltuvuus alalle. Ylaikarajaa ei ole. Haku on auki jatkuvana

Averett University-koulutuslinja Pajulahdessa yksityista opiskelua yht. 5600€ (700€/kk) Taysihoito:
majoitus, 3 ateriaa, treenipunttisali, juoksuradat, sisahalli)

voi hakea Pajulahden opintoihin opintorahaa seka asumistukea yht. 340€/kk

Averett myontaa (lukion ka.>7.0) opiskelija/vuosi 20 000 $ arvoisen stipendin. Muille keskiasteen
todistuksille on vastaavat rajat. Pajulahti tukee 2000€:1la

taydella opintolainalla, -tuella ja asumistuella opiskelun vuosikustannukset ovat noin 7653- 9812,76%€,
normaaliajassa suoritettu tutkinto 40% opintolainasta takaisin

Tama ei ole SAJL:n ohjelma, vaan SAJL:n yhteisty6kumppani Pajulahden Urheilukeskuksen.


https://pajulahti.com/bachelors-degree/

MENU  Score Summary

<

Your Total Score

1240 |

Score Range: 1200-1300

Your Evidence-Based
Reading & Writing Score

W 5200

Score Range: 480-600

EDWARD VESTERINEN

2020 RECRUITING PROFILE

Phone: +358 .
Email: edward.
Twitter: https://twitter.co

Height - 6'4
Weight - 245

Age - 18 (born Oct =
Position - DE

40 Yard Dash - 4.75
Pro agility —4.27
L-cone - 6,97
Bench - 286

Squat - 396

Clean — 265

Class — 2020

School — graduating from Helsinki F“’ILHHD

French-Finnish School in May 2019

Kasvava joukko high school- ja college-pelaajia lahtee
Suomesta vaihtoon joka vuosi.

Varsinkin collegeen voi harjoitella SAT-koetta varten,
tehda itsestaan recruiting profiilin jne....

SAJL:n sivuilla on paljon infoa aiheesta.

Jyrki Lempinen

Dual career opinto-ohjaaja
SAJL

+358 400 587 080
jyrkiel(at)gmail.com



https://www.sajl.fi/koulutus/opiskelu_ja_pelaaminen_yhdysvall/
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Ylakoululeiritoimintaa laajennetaan Pajulahden lisaksi Kuortaneelle
lukukaudella 2019-2020

- molemmat leirit ovat sisalléltaan samankaltaiset ja saman hintaiset

- SAJL:n ylakoulukyselyssa 16 harrastajaa oli kiinnostunut Kuortaneen
urheilukeskuksen leireista. Kuortaneella avautuu sisahalli huhtikuussa 2019

- Kohderyhma ylakouluikaiset, 7.-9. -luokkalaiset, tavoitteellisessa kilpaurheilussa
mukana olevat urheilijat

- Leiritys on valtakunnallinen eli siihen voi hakea eri puolilta Suomea

- Kustannukset taysihoidolla 290€ x 4 vrk leiri (7.-9.Ik) = yht. 1160€

- -sis. majoituksen (2-6 hh) ja ruokailut (aamupala, lounas, valipala, paivallinen ja
iltapala) ja n. 70 ohjattua harjoitusta
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Puolustusvoimien Urheilukoulu

Kesalajeihin ennatysmaara hakijoita Iahes 200. Jenkkifutareita 12.
SAJL urheilijakortti (taustakysely Urheilukouluun hakijoille) Testit

Lajiryhma maaliskuussa 2019 yleisurheilijoiden kanssa leirilld Monte Gordo,

Portuga lissa. Samuel Seppdlé: 2+2 treenid pdivéssd, voimaharjoittelua pddasiassa vapailla painoilla 2
pdivéd putkeen + vdlipdivd. Harjoittelun kuormitusta seurataan FirstBeatin mittareilla. Lajinomainen
liikkuminen vahvasti mukana harjoittelussa. Optimaaliset olosuhteet teholeirille.


https://www.sajl.fi/koulutus/talenttiryhmat/puolustusvoimien-urheilukoulu/
https://www.sajl.fi/koulutus/talenttiryhmat/lajin-akatemiaurheilijat/testit/

Pelaajien kehitysprojektit éf—?ﬂ‘"

PopWarner Super Bowl
o Suomen (yhdistelma)joukkueet Orlandoon (USA) joulukuussa.
o U113 ja U15 -joukkueet

POFy
o Pa&avastuussa Henri Kurki <«

Nordic Girls Camp NORDIC FIRLS CANP
o Yhteispohjoismainen tyttdjen toiminnan kehittaminen ja kilpailujen kdynnistaminen o S
o 12-20 -vuotiaat tytot ‘c)\.

o Paavastuussa Alexandra Naumanen 3%

Team Nordic
o Yhteispohjoismainen poikien toiminnan kehitys, naytét high school/college-tasolle
o U20-miehet
o Paavastuussa Roope Noronen
U15 kehitysjoukkue-toiminta
o Osana Pop Warner Super Bowl- ja SAJL tekniikkaleirin toimintaa
o Pelaajien taitotasovalmiuksien kehittaminen U17- poikien ja U20N tyttdjen maajoukkueisiin
o Paavastuussa Henri Kurki



https://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/leirit/pop-warner-international-super-b/
https://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/leirit/nordic-girls-camp/
https://www.sajl.fi/laji-info/kansainvalinen_toiminta/international-bowl/2018/
https://www.sajl.fi/maajoukkueet/u15-kehitysjoukkue/
https://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/leirit/tekniikkaleiri_pajulahdessa_kesa/

Nuorten maajoukkueet ksﬂ.ll

e Ajantasainen tieto kotisivuilla sajl.fi/maajoukkueet
e U179 miehet

o Kauden paatavoite EM-kisat Italiassa, Bolognassa heinakuun lopussa 2019
m josta MM-kisat 2020

o Karsinta Vendjaa vastaan 5.5. Vantaalla

o Paavalmentaja Tero Virtanen, joukkueenjohtaja edelleen auki

e UZ20N naiset
o Kauden paatavoite joukkueen toiminnan vakiinnuttaminen

o 0Osana yhteispohjoismaista Nordic Girls’ Camp -toimintaa
o Paavalmentaja Jan Osterlund, joukkueenjohtaja Mari Ahtola

e U1/ pojat
o Kauden paatavoite PM-kisat vko 42 Norjassa, 120km lounaaseen Oslosta

m > joukkueen/pelaajien kehitys kohti U19/20 MM.
o Paavalmentaja Kaj Lindblad, joukkueenjohtaja Lasse Voipio



https://www.sajl.fi/maajoukkueet/u19-maajoukkue-miehet/
https://www.sajl.fi/maajoukkueet/u19-maajoukkue-naiset/
https://www.sajl.fi/maajoukkueet/u17-maajoukkue-pojat/

U15 kehitysjoukkueen leiri
') huhtikuu 2019

( L
U15 kehitysjoukkueen kevaan tekniikkaleiri 04-07
syntyneille pelaajille (pojille ja tytdille) jarjestetdan
Jyvaskylassa la-su 6.-7.4.

Leirimaksu 150€ joka sisaltaa:

- 6h harjoituksia (pelipaikkakohtaista
valmennusta)

- luento hotellilla

- majoittuminen (Scandic hotelli City)

- la péivallinen klo 15:00 ja su aamupala hotellilla

FINLAND
>

U15 KEHITYSJOUKKUE

Leirille tarvitset mukaan:

- jefuvarusteet (harjoituspaidan saa lainaksi)
- pyyhkeen ja yépymistarvikkeet

- vesipullon

- vali-/iltapalaa tai rahaa valipaloja varten

Katso lisaa ja ilmoittaudu mukaan 24.3.2019 mennessa:
https://tapahtumat.jenkkifutis.fi/tapahtumat/u15-kehitysjoukkue-leiri-huhtikuu-2019/

Muut leirit jarjestetdan syys- ja marraskuussa.
Lisatietoja:

Joukkueen manageri Henri Kurki, henri.kurki@sajl.fi (0408477040)
Paavalmentaja Seppo Evwaraye, seppo@royals.fi

U17 -maajoukkueen avoin
leiri Pajulahdessa 19.4. -
20.4.2019

Alle 17 vuotiaiden maajoukkue aloittaa
valmistautumisen vuoden 2019
Pohjoismaiden mestaruuskisoihin
jarjestamalla katsastuslerin Pajulahdessa
Paasiaisena 19.-20.4.2019 kaikille 2002 -
2004 syntyneille.

Leirin hinta on 150 euroa, siséltéden pe-la
y6pymisen ja ruokailut Pajulahden
urheiluopistolla (pe: lounas+paivallinen, la:
aamiainen+lounas).

Leirimaksu ei sisélla henkildkohtaista
vakuutusta, joka jokaisella osallistujalla tulee olla.

Lue lisaa ja ilmoittaudu mukaan 31.3.2019 mennessa:
https:/tapahtumat.jenkkifutis.fitapahtumat/u-17-maajoukkueen-avoin-leiri-pajulahdessa/

Muut leirit:
Tampereen karsintaleiri 14.9. - 15.9.2019
Pajulahden Urheiluopiston viimeistelyleiri 5.10. - 6.10.2019

Lisatietoja:
Lasse Voipio, U-17 joukkueenjohtaja
045-1303770, lasse.voipio @gmail.com

Kai Lindblad, U-17 Paavalmentaja
040-5853169, kai.lindblad @sajL.fi



Miesten U19-maajoukkueen
kauden 2019 paatahtain

Italian Bolognan EM-kisat (‘ L %‘SAJI
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Suomen EM-karsintaottelu pelataan 5.5.2019
Vengjaa vastaan Vantaan Myyrméessa.

U19-maajoukkueen kausi starttaa FlN L A N D

30.-31.3.2019 Pajulahdessa jarjestettavalla
katsastusleirilla.

Muut leirit:

2. leiri - 20.-21.4.2019 Velodromi, Helsinki
3. leiri - 27.-28.4.2019, Velodromi, Helsinki
e EM-karsintaottelu - 5.5.2019, Suomi vs Venaja, Vantaa (voittaja etenee EM-
lopputurnaukseen)

4. leiri - kesadkuussa

5. leiri - heindkuussa

EM-lopputurnaus - 29.7.-5.8.2019, Bologna, ltalia

Lisatietoja:
Tero Virtanen, Paavalmentaja, tero.virtanen @saijl.fi

TARKEAA!

Jakakaa tatéa viestia seurassanne ja paivittdkaa nuorisoyhteystiedot valittémasti kuntoon.
On tarkeaa, etta viestit tavoittavat kaikki joukkueet.




Nuorisotoiminnan johtaminen 5

e Nuorisovaliokunta kehittad, valvoo, ohjaa ja johtaa nuorten sarjoja liittohallituksen
alaisuudessa.
e Nuorisovaliokuntaan kuuluvat
o Alexandra Naumanen (pj)
o Ari Havulehto
o Henri Kurki
Sarjapaallikdiden edustajana Jarkko Ivalo
o Sajl:n koulutuspaallikké Heikki Halttunen
e Sarjapaallikot vastaavat kunkin sarjan toiminnasta nuorisovaliokunnalle > hallitukselle
e Kaikki luottamustehtdvat ovat avoimesti haettavia, palkattomia vapaaehtoistoimia
(sahkdpostiviestinta)
e Kehitysprojektit nuorisovaliokunnan alaisuudessa

(@)



Nuorisotoiminnan vuosikello .?'ﬂ-"

Sarjailmoittautumiset 12 / 01

Sarjojen valmistuminen 02
Nuorten sarjakokoukset 03 / 04

Kausi 05-10

Nuorisokokous, Seurapaivat 10/ 11
SAJL Vuosikokous 11/ 12

Sarjailmoittautumiset 12/ 01
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Nuorten sarjat 2019 é:f-SﬂJ[

e Toimintaohjeet, saannot ja sarjamaaraykset http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/
o Kilpailujarjestelma ja kv-aikataulut ohjaavat ottelusarjojen jarjestamista
m Naisten EM-kisat 11.-17.8. Englannissa, miesten EM-karsintaottelut lokakuussa
m  Nuorten U19 EM-karsinta 5.5. FIN-RUS (Vantaa), kisat heinakuussa Italiassa.
m  Nuorten U17 PM-kisat vko 42 Norjassa
o GDPR ei muuta SAJL:n pelaajaluetteloa
m  SAJL:n oikeus tilastoida ja kerata rekisteria - ml. paino- ja pituus -seuranta
m Seuroilla vastuu pelaajaluetteloiden jakamisesta ja sailyttamisesta huolellisesti
m Seuroilla vastuu ensiavun jarjestamisesta (hetu-tieto sairaalaa varten pelaajalla)
o Nuorten otteludirektiivit ja sarjakirjat edelleen yhdessa dokumentaatiossa
m  Muutos: U19-sarjan laajennus U20-sarjaksi (ei Y/YY -pelaajia)
m  Ottelumanuuali paivitetty (koskee vain U20 SM)
m /vs7 -pelimuodon otteluaika 4x12min tai 4x10min - VAHVISTETTU 4x10min
e hallituksen paatés maaliskuun kokouksessa



http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/
https://www.sajl.fi/liitto_ja_seurat/liiton_toiminta/tietosuojaseloste/

Edustaminen -sdantd® muuttunut érrsﬂJl

Nuoren pelaajan edustaminen 2019 Miehet II-div
Ylin pelattava sarja, johon pelaaja osallistuu méérittelee alempien
sarjojen osallistumisoikeuden. alin 1 1VS1 1
Sallitut nuorten sarjat
Ylin pelattava sarja Pojat Tytot
Vaahteraliiga u20 U20, pojat U15 Miehet Ill-div
I-divisioona u20 U20, pojat U15
[I-divisioona U20 tai U17 U20, pojat U15
lll-divisioona u20,U17 /vs7
uU20 u20, U17 U20, pojat U15
u17 U17, U15
U5 U15, U13 pojat U15, U13
U13 uU13, U1 pojat U13, U11
U11 U1, U9 pojat U11, U9
U9 U9 pojat U9

HUOM! Pelaaja, joka pelaa Y- tai YY-tunnuksella alemman ikaluokan sarjassa
El VOI pelata omaa ikéluokkaansa ylemmissa sarjoissa.



Nuorten sarjat 2019

e Saannot liittokokouksen 2016 paatdsten perusteella:

o 11 pelaajan sarjoissa pelataan varsinaisin séannain, paitsi U15:ssa painoraja

9 pelaajan sarjoissa vahvistetaan taitopelipaikkojen peluutusta
7 pelaajan sarjoissa blitz-kielto turvallisuuden varmistamiseksi
5 pelaajan sarjat tarkoitettu vain aloittavan joukkueen toimintamalliksi
e Pelataan 6 ikaluokassa,
Pelataan 4 sarjatasolla; SM-sarja, 1.- ja 2.divisioonat seka turnaussarjat
Suomessa yhteensa 13 sarjaa, joihin ilmoitettu 64 kpl joukkuetta
o +avointen U9-U11 sarjojen uudet joukkueet,
o - muutama luopuminen sarjasta.
Kauden alustavat pelaajaluettelot sarjapaallikélle, dead-line 15.4.2019

o Pelaajaluettelo on pakollinen - jokaisesta ottelusta ja allekirjoitettuna

(@)

(@)

(@)



http://www.sajl.fi/@Bin/3828128/2015+SAJL+pelaajaluettelo_ja_depth_chart+.xls

Tédma kaydddn huolella lépi kaikissa ikdluokkakokouksissa!

Yleista kaikille joukkueille —*rsﬂ-ll

e Kotijoukkue ilmoittaa kotipelit sarjapaallikolle (lomakkeella) ja vierasjoukkueelle asap
o  Ottelun aika, paikka, alusta, kotijoukkueen pelipaidan vari, koppien vapautuminen
o TIETO SARJAPAALLIKOILLE VIIMEISTAAN KUUKAUTTA ENNEN ENSIMMAISTA PELIA.
e Ajantasainen tieto yllapidetadn Sajl:n sarjakohtaisilla sivuilla
o Sarjan muilla osallistujilla on oikeus tietaa ajankohta (kilpailusarja/scouttaus)
o  Muutokset VAIN yhteisesta esityksesta ja VAIN sarjapaallikdn hyvaksynnalla
o  Lahipelit 160 km sisalla - arkipelien mahdollisuudet
e Kotijoukkue jarjestaa ja ilmoittaa/esittelee EA-henkildn paatuomarille
e Kotijoukkue jarjestaa erotuomarit runkosarjoihin ja playoffseihin ohjelman mukaan
o Maara- ja laatuvelvoitteet - koulutettu SAJL-erotuomari (sakkoseuraamus, & 300€/hl6)
e  Kotijoukkue ilmoittaa ottelutuloksen ja tuomarit tulostieto-lomakkeella
o Lisaksi paatuomari ilmoittaa pisteiden tekijat, tulokset, rangaistukset ja ulosajot raportilla - ulosajosta
aina valittomasti tieto Kurinpitovaliokuntaan kpv@sajl.fi (seuraamukset)
e Kotijoukkue toimittaa pelaajaluettelot sarjapaallikolle 3 vrk sisalla
o Tarkasta, Talleta, Toimita pelaajaluettelo sarjapaallikolle
o Sajl:n uusittu lomake lasten ja nuorten otteluihin http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/lomakkeet/
m  paivays ja allekirjoitus, kaikki pelaajat, numerot, painot, Y:t, A:it ja EA merkitty.



http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/ottelutulosten_tiedotuskaavake_2/
mailto:kpv@sajl.fi
http://www.sajl.fi/@Bin/6875131/SAJL+Pelaajaluettelo+Lapset+ja+Nuoret.xlsx
http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/lomakkeet/

Nuorten pelaajien turvallisuus

Painorajat ovat ehdottomia - tama on merkittava turvallisuusseikka
o  Playoffs-sarjoissa punnitaan, alkukauden tilanne -5 - -10 kg alle painorajan
o  Sarjapaallikoilla tarkastusoikeus ennen/jalkeen ottelun - kurinpitoseuraamukset
Loukkaantumisten seuranta
o  Tayta loukkaantumisraportti, kun 1+ joukkueen tapahtumaa jaa valiin
o  SAIL Loukkaantumisraportti on tarkea kehitysvaline lajissa
o  Seurataan nuorten saantdomuutostarpeita ja turvallisuutta sarjoissa
HUOMI! Scat3-paavammaseuranta SAJL:ssa
o 2019 kaudella U13 SM-sarjoista ylospain kaikissa sarjoissa vahva suositus (turvallisuus).
o  Scat3-koulutus on osa JefuEA-koulutusta.
o Laaketieteellinen valiokunta tuottaa “Facts and fictions on head injury -ohjeen” kauden 2019 aikana
Amerikkalainen jalkapallo on ADT:n alainen laji
o  Seura on vastuussa kaikista toimijoistaan tapahtumissaan, myos kokeilijoista
o  Suek voi testata myds lapsia ja nuoria
Mobiiliappi KAMU auttaa ladkeaineiden luvanvaraisuuden tarkastamisessa. (Puhtaasti paras)
o  Erivapauslupa haettava etukateen Suek:ilta
Rikostaustaote lasten kanssa toimimiseen

O



https://www.webropolsurveys.com/S/EC262E5C4F3B03BE.par
https://tapahtumat.jenkkifutis.fi/tapahtumat/jefu-ensiapu/
https://www.sajl.fi/koulutus/antidoping/
https://www.oikeusrekisterikeskus.fi/fi/index/asiakaspalvelu/rekisteritotteetjatodistukset/rikosrekisteri/rikostaustaote.html
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Ensiaputoiminnasta eqj =7 Jl

e Kotijoukkueella on vastuu ensiaputoiminnan jarjestamisesta sarjan

vaateiden mukaisesti
o SAJL:n toiminnassa vaihteluvali ei EA:ta (korkeakoulusarjat) - ladkari (MVL) -valilta.
o Nuorten sarjaotteluissa minimivaade SPR EA1, lasten turnauksissa pakollinen laakari.
o EA-henkil6 on ottelun, ei joukkueiden vastuuhenkild - erotuttava joukosta, esitelldan
paatuomarille (voi olla myos joukkueen vastaava EA-henkil©)

e Loukkaantumisia raportoitu huonosti
o Liiton ja seurojen intressi > turvallisuuden kehittaminen lajikehityksen myo6ta
o Urheilijan intressi > terveydesta ja turvallisuudesta huolehtiminen
o Raportoidaan merkittavista vammoista, “ainakin yhdet treenit tai peli jaa valiin”.
m Mielummin liikaa, kuin lilan vahan
m  Mielummin lopullinen diagnoosi, kuin epailys (ei kiirettd)
o Seuroilla hyva olla ensiavusta vastaava toimija, joka kysyy peraan, ja ohjaa tayttamaan tai
tayttaa (nuoren) pelaajan puolesta loukkaantumisraportin.



https://www.webropolsurveys.com/S/EC262E5C4F3B03BE.par

e

Lisenssit ja raportointi é:f-SﬂJ[

e Lisenssit ja vakuutukset voimaan - seuranta ja seuraamukset

O

(@)
@)
(@)
@)
(@)
O

Kaikki ystavyysturnaukset jarjestetaan vain SAJL:n virallisin toimintamallein ja saannain.
Turnaussarjoissa normaali kurinpitotoiminta, yksittaisissa yst.turn. valiton menettely
Turnaus jury-toiminnan jarjestaminen pakollista

My0Os nuorten sarjoissa on kurinpitoseuraamukset - keskindinen seuranta kuntoon
Talleta ja toimita pelaajaluettelot sarjapaallikdiden tarkastettavaksi

Kotijoukkue vastaa koulutettujen erotuomareiden asettamisesta sakon uhalla
Ammattilaisten ensiaputoiminnan voi vakuuttaa, maallikoilla ei potilasvahinkovastuuta

e Raportointi poikkeavasta toiminnasta:

(@)
@)

Erotuomaritoiminnan poikkeama - poikkeamaraportilla erotuomarivaliokuntaan
Epdeettinen tai liiton toimintatapaperiaatteiden vastainen toiminta - ilmoituskanavan
kautta eettiseen valiokuntaan



https://www.sajl.fi/liitto_ja_seurat/liiton_toiminta/valiokunnat/erotuomarivaliokunta/poikkeamaraportointi/
https://www.sajl.fi/liitto_ja_seurat/liiton_toiminta/
https://www.webropolsurveys.com/S/CF9DA30687F7622F.par

Pelisaantomuutokset 2019 fﬂ-’l

e 19 |FAFin saantomuutosta kaudelle 2019
e 14 saantoeditointia kaudelle 2019

e Huomioidaan kauden 2019 suomenkielisissa kaannoksissa
o koonti muutoksista listataan saantdjen alussa
e Keskeista:

o 3-2-4 vapaapotkun ja touchdownin jalkeen kaytdssa 40 sek kello (nopeuttaa pelid)
4-1-2-b-3, 2-25-9 ennenaikaiselle vihellykselle mahdollinen myds paattymispisteen jatko
9-1-6-a vydtaron alle estaminen, joukkue A

9-2-2 d. ja e. hamaava teko/puhe tai loukkaantumisen feikkaaminen rangaistavaa

9-1-9 Rouhging the passer - uudelleenmuotoiltu lahes kokonaan

m  Kiellettyja tekoja: syottajaan tdrmaaminen kun heitto on selvasti [ahtenyt, Targeting-virheet 9-1-3 ja 9-1-4, Voimallinen
kontakti syéttajan paahdan joka ei ole TGT, valtettdvissa oleva puolustajan voimallinen kontakti heiton lahdettys,

voimakas maahanvienti ja QB:n paalle laskeutuminen jolla on tarkoitus rankaista, Joku muu PF, Heittoasennossa
olevan pelaajan polveen/alle suuntautuva voimakas isku.

O O O O




Erotuomaritoiminnan kehittaminen jﬂJ[

e Erotuomareiden maara on liian alhainen

o Erotuomareita tarvitaan, jotta ottelut saadaan pelattua
Jokainen voi oppia erotuomariksi
Jokainen voi pohtia omaa kaytdstaan erotuomareiden suuntaan
Jokainen voi ilmoittaa erotuomareihin kohdistuvasta huonosta kaytoksesta
Nuorisovaliokunta ja erotuomarivaliokunta rakentavat matalan kynnyksen
pelinohjaajakoulutusta kaudelle 2020 > ensiaskel turnaustoiminnan kautta.

e Erotuomareiden kelpoisuus- seka erotuomaripoytakirjojen (raportti)
seuranta Erotuomarivaliokunnan vastuulla.
o Tilastoinnin kehittaminen -> pisteiden tekijat - nimet esiin valtakunnallisesti!

o Paatuomareiden raportit kurinpitovaliokuntaan, jos ulosajo ottelusta (kotijoukkue
varmistaa, ettd PT tekee raportin kpv@sajl.fi)

O O O O


mailto:kpv@sajl.fi

Lippupallotoiminnan kehittaminen

Amerikkalaisen jalkapallon tuleva Olympialaji
Lajinomaista lisaharjoittelua off-seasonille
Lapsille ja nuorille lisaa otteluita

Pelikausi ymparivuotiseksi

Valmentajien vastuiden jakoa kalenterivuodessa

Toiminta voidaan toteuttaa esim.
o 5vs5tai 7vs7
o  Koulun jumppasalit tai keinonurmihallit
o Flagisarjat tai koulujen valiset, tai aluesarjat...

Mita mielta, mita ideoita?
Mitka ikaluokat...?

Keskustelu ikdkausiryhmissa.



~

Nuorten sitouttaminen jefuun alkaa SﬂJl

aikuisten sitoutumisesta

e Nuorten drop-outia on ollut aina U15 > U20 -ikaluokissa voimistuen
o Jotta pelaajamaara pysyy riittavana, pelaajapohjan on oltava riittavan laaja
o Rekrytointi on vallitseva tila - nuoret itse parhaita rekrytoijia (mediat, hype, fiilis)

e Pohjoismaisten nuorten sitoutuminen aikataulutettuun toimintaan on

vahentynyt - etenkin runsaan harjoittelumaaran toiminnassa
o Koskee yhta lailla urheilu- kuin muita kulttuuriharrastuksia - vaateiden kasvu
o “Hontsaily” nostaa paataan, monilajitoiminta ja e-urheilu kiinnostavat
o Uutena: haetaan “lupa sulkea puhelin” - treenit loistava syy

e Nuoret kaipaavat pysyvia suhteita aikuisiin ihmisiin
o Valmentajien ja muun joukkueen henkil6ston pysyvyys tarkeampaa kuin aikuisissa
o Jatkuvasti muuttuvat ihmissuhteet kuormittavat nuorta koulussa, kotona, harrastuksissa
o Hyva suhde vahvistaa myds auktoriteettia ja helpottaa joukkueen muodostumista
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U15 sarjat ja U13 SM-sarja

sarjapaallikko, U13 SM Jaakko Latva-Pukkila
sarjapaallikko, U15 -sarjat Henri Kurki

lapset@sajl.fi



mailto:lapset@sajl.fi

Yleista kaikille joukkueille

O
[ ]

O

Kotijoukkue ilmoittaa kotipelit sarjapaallikolle (lomakkeella) ja vierasjoukkueelle asap
Ajantasainen tieto yllapidetaan Sajl:n sarjakohtaisilla sivuilla
©)
O
o

Ottelun aika, paikka, alusta, kotijoukkueen pelipaidan vari, koppien vapautuminen
TIETO SARJAPAALLIKOILLE VIIMEISTAAN KUUKAUTTA ENNEN ENSIMMAISTA PELIA.,

Sarjan muilla osallistujilla on oikeus tietaa ajankohta (kilpailusarja/scouttaus)
O

Muutokset VAIN yhteisesta esityksesta ja VAIN sarjapaallikon hyvaksynnalla
Lahipelit 160 km sisalla - arkipelien mahdollisuudet
Kotijoukkue jarjestaa ja ilmoittaa/esittelee EA-henkilon paatuomarille

O

O

Kotijoukkue jarjestaa erotuomarit runkosarjoihin ja playoffseihin ohjelman mukaan

Maara- ja laatuvelvoitteet - koulutettu SAJL-erotuomari (sakkoseuraamus, & 300€/hl6)
Kotijoukkue ilmoittaa ottelutuloksen ja tuomarit tulostieto-lomakkeella

Lisdksi paatuomari ilmoittaa pisteiden tekijat, tulokset, rangaistukset ja ulosajot raportilla - ulosajosta
aina valittomasti tieto Kurinpitovaliokuntaan kpv@sajl.fi (seuraamukset)
Kotijoukkue toimittaa pelaajaluettelot sarjapaallikélle 3 vrk sisalla

Tarkasta, Talleta, Toimita pelaajaluettelo sarjapaallikolle

|

Sajl:n uusittu lomake lasten ja nuorten otteluihin http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/lomakkeet/
paivays ja allekirjoitus, kaikki pelaajat, numerot, painot, Y:t, A:t ja EA merkitty.



http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/ottelutulosten_tiedotuskaavake_2/
mailto:kpv@sajl.fi
http://www.sajl.fi/@Bin/6875131/SAJL+Pelaajaluettelo+Lapset+ja+Nuoret.xlsx
http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/lomakkeet/

U13 SM ja U15 sarjat, sarja-asiat

Nuorten kilpailujarjestelma

Nuorten ja lasten sarjakirja 2019 - sis. sarjakirjat ja direktiivit,
saantopoikkeamat

Erotuomaritoiminta

Alaikaispelaajat

Y-pelaaja

YY-pelaaja

Huom - potkupelit mukana myos U13 SM-sarjassa



Saannot ja -muutokset: U13 SM-sarja 9vs9 jSﬂJl

4 x_10min otteluaika.

Potkupelit kaytdssa taysilla miehistoilla - ei muutoksia kauteen 2018:

e Potkupeleja varten 80 jaardin kentalla pitaa olla oikea maali (ei ihmiset)
e Valmentaja vastaa turvallisesta peluuttamisesta
e Opeta tekniikat, seka Fair Catch-merkki ja Dead ball-tilanteet



—

Ei muutoksia kaudesta 2018. ‘S

Kickoffin palautus - painoraja -SIIJ‘[

A. Aloituspotkun palautus - palauttavan pelaajan painoraja.
loituspotku on vapaapotku, jossa kentalla on palautusjoukkue.

Palautusjoukkueessa ei ole painorajoitettuja pelipaikkoja (QB, WR, RB, TE). Mikali peli pysaytetaan
vapaan kiinnioton merkistg, tai pelaamattoman pallon vuoksi (dead ball, out of bounds),
palautusjoukkue vaihtuu hyékkdysjoukkueeksi ja painorajoitukset astuvat voimaan.

Mikali valmentaja asettaa kentalle palautusjoukkueeseen pelaajan, jolla ei ole taitotasoa palauttaa
palloa, hanelle tulee opettaa minimissaan Fair Catch -merkinanto tai Dead ball -saanto, jotta
pelaaja ei satuta itseaan tarpeettomasti. Myds taaksepain syottd on saantdjenmukainen tapa siirtaa
pallo toiselle pallonkantajalle. Viimekadessa kyseessa on valmentajan eettinen paatos
peluuttamisesta.



—

Ei muutoksia kaudesta 2018. ‘; )
Punttipotku - palauttajan suojaaminen -SIIJ[
B. Lentopotkunpalautus - pallonkantajan suojaaminen.

Bump&run-tekniikka eli pumppaaminen ja reititys ovat kielletty kaikissa tilanteissa. Myds
blitzaaminen on kielletty U13 SM-sarjassa.

Puolustajalla on oikeus pysya asemassaan, eikd asemointia katsota reitittamiseksi.

Mikali potkaisevan joukkueen pelaaja koskee puolustavan joukkueen pelaajaan, hy6kkaajan
katsotaan luopuneen vapaaehtoisesti koskemattomuudestaan.

Sarjoissa, joissa potkupelit ovat kdytdssa, mutta bump&run kielletty, puolustuksen valmennus
asettaa yleisesti vahemman puolustajia lahelle linjaa ja useamman suojelemaan ja blokkaamaan
tilaa pallon palauttajalle.



|
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Ei muutoksia kaudesta 2018.

Punttipotku - palauttajan suojaaminen SﬂJl

B. Lentopotkunpalautus - pallonkantajan suojaaminen.

Kun lentopotku paattyy, pelin peruspiste muuttuu. Uusi peruspiste on laillisessa kosketuksessa pelin paattymispiste
(suojattu pallo) tai pelin muuttuessa juoksupeliksi juoksun paattymispiste, laittomassa kosketuksessa kosketuskohta.

Mikali palauttavan joukkueen pelaaja ottaa pallon haltuunsa, muuttuu peli juoksupeliksi, jossa hyokkaavalla
joukkueella (joka yha pelaa palautusjuokkue-miehityksella eli ei painorajoitetta) on palauttajilla normaali
blokkausoikeus vyétéron yldpuolella tehtéviin blokkeihin, myos ns. bullet -pelagjiin.

Mikali palauttava pelaaja koskee, mutta rahmaa pallon, se on saantdjen mukaisesti vapaa pallo. R&ahmatyssa pallossa
iskut eivat kohdistu yleisesti pelaajaan, vaan pelaajat kohdistavat mielenkiintonsa pallon haltuun saamiseen. Mikali
palautusjoukkueen pelaaja on kuitenkin ensin néyttényt vapaan kiinnioton merkin, niin héneen ei saa koskea niin kauan
kun pallo on ilmassa, ja pelaaja saa pomputtaa palloa vaikka kuinka monta kertaa.

Kun vapaan kiinnioton merkki on annettu niin yhdellakaan potkaisevan joukkueen pelaajalla ei pida olla mielessa
palauttajan iskeminen.



Palautusjoukkue ja asemointi

Todennakdisimmat palauttajat

- palautusjoukkueella ei painorajaa

- jos peli seis > hydkkadysjoukkue
> painoraja voimaan

Blokkaajat,

kun palloa palautetaan

= palautusjoukkueen juoksupeli

- jos ei pelikatkoa, ei painorajaa

- saa syo6ttaa taaksepain

- vyoétaron ylapuolelle estdminen OK

Puolustajat, joilla oikeus asemaansa

Hydkkays- tai potkujoukkue
- oikeus hamaamiseen,
- ks. laillinen vastaanottaja

Hybdkkaaja tai potkaisija




um

Saannot ja -muutokset: U15 SM-sarja 11vs1 %SHJ[

e Ks.U17-U19
e Painorajasaanto - 95 kg pallonkantajan tai kiinniottajan pelipaikoissa - myds QB
e Painorajan ylittava pelaaja SAA vapaasti palauttaa pallon syétonkatkosta (motivaatio)



m

Saannot ja -muutokset: U15 divisioonat 7\,57&;—54.[[

Ks. U17-U19

Painorajasaanto - 95 kg pallonkantajan tai kiinniottajan pelipaikoissa - myds QB
Painorajan ylittava pelaaja SAA vapaasti palauttaa pallon sy6tonkatkosta (motivaatio)
Peliaika 4x10 min.



—
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U15 kehitysmaajoukkue ja Pop Warner -SIIJ[

U15 kehitysmaajoukkueen huhtikuun leirien osalta ilmoittautuminen on auki.
Korson leiriin ilmoittautuminen paattyy Paasidisena.
Ilkdryhmat U15 leireille ovat 2003 - 2005 syntyneet pelaajat, tytot ja pojat

- Tavoitellaan harjoitusottelua kesalle tai alkusyksyyn.

Pop Warnerin ilmoittautuminen aukeaa 23.3.
https://tapahtumat.jenkkifutis.fi/tapahtumat/pop-warner-super-bowl-2018-ilmoittautuminen/

Ohjelmassa mm. tutustumiskaynti Jacksonville Jaguarsien stadionille ja tiistain harjoituksiin.
Mahdollisesti Tampan tai Jacksonvillen NFL-ottelu, jos kotipeli ja sopii ohjelmaan.


https://tapahtumat.jenkkifutis.fi/tapahtumat/pop-warner-super-bowl-2018-ilmoittautuminen/

U20 ja U17/-sarjat
sarjapaallikkd U20, pojat Jarkko Ivalo

sarjapaallikkd U20, tytot Jarkko Hiitola
sarjapaallikké U17, pojat Terhi Puukka

nuoret@sajl.fi

= s


mailto:nuoret@sajl.fi

Yleista kaikille joukkueille

O
[ ]

O

Kotijoukkue ilmoittaa kotipelit sarjapaallikolle (lomakkeella) ja vierasjoukkueelle asap
Ajantasainen tieto yllapidetaan Sajl:n sarjakohtaisilla sivuilla
©)
O
o

Ottelun aika, paikka, alusta, kotijoukkueen pelipaidan vari, koppien vapautuminen
TIETO SARJAPAALLIKOILLE VIIMEISTAAN KUUKAUTTA ENNEN ENSIMMAISTA PELIA.,

Sarjan muilla osallistujilla on oikeus tietaa ajankohta (kilpailusarja/scouttaus)
O

Muutokset VAIN yhteisesta esityksesta ja VAIN sarjapaallikon hyvaksynnalla
Lahipelit 160 km sisalla - arkipelien mahdollisuudet
Kotijoukkue jarjestaa ja ilmoittaa/esittelee EA-henkilon paatuomarille

O

O

Kotijoukkue jarjestaa erotuomarit runkosarjoihin ja playoffseihin ohjelman mukaan

Maara- ja laatuvelvoitteet - koulutettu SAJL-erotuomari (sakkoseuraamus, & 300€/hl6)
Kotijoukkue ilmoittaa ottelutuloksen ja tuomarit tulostieto-lomakkeella

Lisdksi paatuomari ilmoittaa pisteiden tekijat, tulokset, rangaistukset ja ulosajot raportilla - ulosajosta
aina valittomasti tieto Kurinpitovaliokuntaan kpv@sajl.fi (seuraamukset)
Kotijoukkue toimittaa pelaajaluettelot sarjapaallikélle 3 vrk sisalla

Tarkasta, Talleta, Toimita pelaajaluettelo sarjapaallikolle

|

Sajl:n uusittu lomake lasten ja nuorten otteluihin http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/lomakkeet/
paivays ja allekirjoitus, kaikki pelaajat, numerot, painot, Y:t, A:t ja EA merkitty.



http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/ottelutulosten_tiedotuskaavake_2/
mailto:kpv@sajl.fi
http://www.sajl.fi/@Bin/6875131/SAJL+Pelaajaluettelo+Lapset+ja+Nuoret.xlsx
http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/lomakkeet/

U20 ja U17 sarja-asiat

sarjojen ajankohdat
maajoukkue ja kisat

otteluiden siirtaminen
edustuskelpoisuus jatkopeleissa
maaraaikaiset siirrot
tuomaroinnit

keskindinen jarjestys tasapisteissa



Saannot ja -muutokset: SM-sarja 11vs11

e Yli-ikdissaannot kaikissa ikaluokissa samat
e Lisapistepotku 1 piste myos U17-ikdluokassa
[
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Saannot ja -muutokset: divisioonat 7vs7

e Yli-ikaissaannot kaikissa ikaluokissa samat
e Lisapistepotku 1 piste myos U17-ikdluokassa
e Peliaika 4x10 min.
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U13, U11 ja U9
turnaussarjat

sarjapaallikko Birgitta Lindholm
sarjapaallikkd Sanna Alkula
turnaukset@sajl.fi



mailto:turnaukset@sajl.fi

U13, U11 ja U9 turnaussarjat, sarja-asiat  >=SAJI

e U13 on divisioonasarja, jossa on pakolliset etukateen merkityt ottelut

e U11 ja U9 ottelut sovitaan turnauskohtaisen ilmoittautumisen perusteella

o HUOM! Kaudella 2020 pakollinen ennakkoilmoittautuminen kuten muissakin sarjoissa
m Otteluiden varmistaminen ilmoittautuneille joukkueille (motivaatio).

Saannot;

e U135vs5
e ei mitdan potkupeleja - ei tarvita maaleja
e minimi 2 SAJL-erotuomaria, suositus 3-4 erotuomaria/ottelu (mentorointi)



Saannot ja -muutokset: turnaussarjat

SIIJ[

Punnitus ja tarkastaminen - toiminta

Painorajan ylittava pelaaja SAA vapaasti palauttaa pallon syétonkatkosta (motivaatio)
KAIKKI potkupelit poistettu - ei tarvita maaleja turnauksissa

erotuomarien minimi on 2 koulutettua SAJL-tuomaria, suositus 3-4 tuomaria (mentorointi)
turnauksissa turnauspaallikon lisaksi jury



Turnauksen jarjestaminen
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Tarkeat huomiot turnauksiin g:g“"

http://wwwe.sajl.fi/sarjat/nuoret/turnausinfo/
Saat nuorten sarjakirjasta kaiken muun tarvitsevan.

ESIM.

PELAAJALUETTELOT Joukkueiden tulee toimittaa SAJL:n virallinen pelaajaluettelo paivattyna ja allekirjoitettuna - ennen
pelikauden alkua sarjapaallikdlle, -ja ennen jokaisen ottelun alkua paatuomarille ja vastustajalle allekirjoitetut pelaajaluettelot;
joista kay ilmi pelaajan nimi, ika (syntymaaika), lisenssitunnus, pituus ja pelipaivan paino* seka mahdollinen ala- tai yli-ikaisyys
seka pelipaikka ja numero. - kotijoukkueen joukkueenjohtaja toimittaa lisaksi kopiot molempien joukkueiden allekirjoitetuista
pelaajaluetteloista sarjapaallikdlle viimeistaan 2 paivaa ottelun jalkeen. SAJL:n virallinen pelaajaluettelo tulostetaan kotisivujen
dokumenteista: http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/lomakkeet/

(kaytetaan vain tata pelaajaluetteloa, jos se on jonkin muunlainen esim ilman syntymaaikaa/ painoa tai y tai id numeroa, taytyy
ne merkata ennen luovutusta turnaustoimistoon, paavalmentajan allekirjoituksella)



http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/turnausinfo/
http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/lomakkeet/

EROTUOMARIT Turnauksissa jokainen seura on velvollinen tuomaan vahintaan yhden koulutetun erotuomarin/ joukkue
mukanaan turnaukseen. Erotuomareiden nimeaminen on tehtava 2 viikkoa ennen turnausta. limoitukset tehdaan
turnaussivulla olevalla sahkoisella lomakkeella. http://www.sajl.fi/ sarjat/nuoret/u11-u9-turnausinfo/ Kaikissa turnausotteluissa
tulee olla ainakin kaksi SAJL:n virallista, koulutettua erotuomaria. Naiden puuttuessa langetetaan sakko.

"Turnausjarjestaja on velvollinen turnausaamuna kertomaan tuomareille missa milloinkin tuomaroi”

Kaikilla tuomareilla on oltava vahintaan tuomaripaita, pilli ja keltainen tuomariliina seka muistiinpanovalineet, johon merkataan
maalit, maalintekijat ja ulosajorangaistukset.

Kunkin pelin jalkeen ottelut tulee merkata esim. taululle, jotta turnauksen osallistujat voivat sita helposti seurata.

Tuomareille on myds annettava joukkueiden pelaajaluettelot, jotta Y ja YY seka painorajaa voi seurata.

TURNAUKSIIN ILMOITTAUTUMINEN Viimeinen ilmoittautumispaiva U11 ja U9-nuorten turnauksiin on nelja viikkoa ennen
turnausta. Joukkueet ilmoittavat onko joukkue omista pelaajista koostuva vai yhdistelmajoukkueeseen osallistuva.
U13-turnaussarja on suljettu kilpasarja, joissa turnauksiin on ennalta maaratty sarjaohjelma liiton sivuilla.

U13Erillista ilmoittautumista ei tarvita, mutta jarjestaja tarvitsee mm. joukkueen ruokailu- ja tuomaritiedot.

JURY Turnausluonteen vuoksi ei protesteja voida kasitelld SAJL:n normaaleissa elimissa. Juryn olemassaolo on varotoimenpide.
Juryn muodostaa turnaustuomari, SAJL:n edustaja/turnaukseen nimetty turnaustarkkailija seka kaksi turnaukseen osallistuvan
seuran edustajaa. Juryn jasen ei voi kasitellda oman joukkueensa tai seuransa ottelua, eika mydskaan ottelua, jossa joukkueella
on ollut tuomari, jos protesti koskee tuomaritydsken telya.


http://www.sajl.fi/

TURNAUSLAAKARI Turnauksessa on oltava laakari jatkuvassa valmiustilassa. Laakéri ei voi osallistua samanaikaisesti muihin
turnaus- tai joukkuetehtaviin. Turnauksessa voi olla lisdna ensiaputaitoisia henkil6ita. Laakarin puuttuessa langetetaan sakko

SAANNOT JA SAANTOPOIKKEAMAT Sarjoissa noudatetaan SAJL:n kilpailusaantéja seuraavin naissa saannoissa maaratyin
poikkeuksin. Muuten pelia saadellaan kuten SAJL:n virallisissa kilpailusaannoissa.
Kaudelle 2018 vahvistetut saannoét ovat luettavissa: http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/ saannot-sarjakirjat/



http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/

IKALUOKAT JA PAINORAJOITUKSET Painorajat on laadittu pelaajien turvallisuuden varmistamiseksi.

Sarja U13 - 75 kg painoraja pallolliselle pelaajalle, pelipaikat QB, WR, RB, TE.

Sarja U11 - 55 kg painoraja pallolliselle pelaajalle, pelipaikat QB, WR, RB, TE.

Sarja U9 - 45 kg painoraja pallolliselle pelaajalle, pelipaikat QB, WR, RB, TE.

U9-U11 -sarjoissa on minimipainoraja pelaajalle 25 kg.

Paino on kunkin pelaajan pelipadivan paino, vaatteet paalla, iiman kyparaa ja hartiasuojaa. Pelipaivan paino merkitaan
pelaajaluetteloon. Varatkaa vaaka ja sellainen paikka missa lapsen voi punnita (tarvittaessa) rauhassa vain sarjapaallikon ja lasta
edustavan vanhemman kanssa)

Valmentaja ja joukkueenjohtaja ovat vastuussa, etta joukkueen pelaajien painot on merkitty oikein ja padvalmentaja vastaa
lasten turvallisesta peluuttamisesta. Pelaajaluetteloon merkitaan kukin pelaaja vain yhden kerran. Epdilyttavissa tilanteissa tai
vastustajan joukkueenjohdon (joukkueenjohtaja tai paavalmentaja) pyynnosta sarjapaallikkod voi suorittaa pelaajan painon
tarkistuspunnituksen. Punnitus voidaan suorittaa ennen tai jalkeen ottelun, ei ottelun aikana.

Kukin pelaaja voi edustaa vain yhta joukkuetta koko kauden ajan suljetussa sarjassa (U13) tai kussakin turnauksessa avoimessa
sarjassa (U11, U9).

Eli vain yhdessa pelaajaluettelossa pelaajan nimi. jos joukkueelta tulee seka U13 ja U11.

Pelaajaluetteloon merkitaan kukin pelaaja vain yhden kerran.



PELIAIKA « Turnauksissa peliaika on 2x30 min ja ottelulle varataan aina puolitoista tuntia ennen seuraavien pelien alkua.
Puoliaika on 5 minuuttia. * Joukkueella on kaksi 1 minuutin kestavaa aikalisaa per puoliaika. « Aikalisa katkaisee pelikellon.

TURNAUSTOIMISTO;
Turnaustoimisto tulee olla erilldan muusta toiminnasta, vahintaan niin, ettei pelaajaluettelot ja muut henkilokohtaiset tiedot

joudu vaariin kasiin kuin niita tarvitseville, turnaustoimisto pitaa olla kokoajan miehitetty tai ainakin lukossa kun siella ei ole

henkiloa. ( Tietosuoja-asia)
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Muistilista S
SSAJL

ilmoittautuminen

tuomarilista

turnauspaallikko

turnauslaakari

pelikentta (-kentat)

pukuhuoneet; vetta oltava saatavilla

ottelujarjestys ja mahdollinen lohkojako

tarkka aikataulu

kartta tarkkoine ajo-ohjeineen, linkki internetissa

tarvittaessa tiedot majoituksesta

tiedot ruokailusta

tsemppari-, tms. Fair Play-palkinnot, yleensa yks per joukkue per turnaus. Esim turnauspaallikkd valitsee.
a. Huom. eisaaolla U9-U11 ns. parhaan pelaajan palkinto, koska ei pelata paremmuudesta.

Turnaustulokset

Turnauksen jalkeen jarjestavan seuran on ilmoitettava osallistuneet joukkueet ja ottelutulokset liittoon sahkdisella

kaavakkeella.

Tuomarit ETV.lle

http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/ottelutulosten tiedotuskaavake 2/


http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/ottelutulosten_tiedotuskaavake_2/
http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/ottelutulosten_tiedotuskaavake_2/
http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/ottelutulosten_tiedotuskaavake_2/
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Muutos turnausmaksuissa. é:f-SﬂJ[

Osallistumismaksut turnaussarjoissa - ilmoittautumiset VAIN SA]L:n tapahtumanhallintajarjestelmassa (sama
jarjestelma kuin maajoukkueleirit yms.)

Turnausmaksu on 80 €/joukkue (ikdluokka), kun joukkueella on 1 nimetty tuomari, joka tuomitsee 2 ottelua, ja jonka
tuomaripalkkion oma seura maksaa.

Puuttuvasta tuomarista on maksettava 160 €:n turnausmaksu/joukkue.

Kotijoukkue korvaa erotuomarille vain 2 ottelun kustannuksen - jos erotuomari tuomitsee useamman, jarjestava seura
korvaa loput palkkiot.

Tuomaripalkkio on 10€ per tuomari/ottelu.

SAJL:n laskujen kasittelymaksu on 20€/joukkue U11 tai U13d., toimiston tyosta.

U9 -joukkueelta ei oteta kasittelymaksua (0€).

TURNAUKSIIN ILMOITTAUTUMINEN SULKEUTUU 2 VIIKKOA ENNEN TURNAUSTA.

SAJL tilittaa osallistumismaksut ja osallistuvien joukkueiden tiedot jarjestavalle seuralle 1 viikkoa ennen tapahtumaa.
Peruutukset, sairastapaukset tms, joilla haetaan hyvitysta ilmoittautumismaksuun kasitelldan suoraan turnausjarjestajan
kanssa. Viikkoa ennen tapahtumaa tehtavista peruutuksista ei valttdamatta palauteta maksuja, mikali jarjestajan kuluja ei
enaa voida valttaa.


https://tapahtumat.jenkkifutis.fi/tapahtumat/cal/2019/04/

