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Osallistujat:

1. Jussi Ala-Tuuhonen, Sipoo Bulldogs
2. Jaakko Latva-Pukkila, Sipoo Bulldogs
3. Suvi Mälkki, Bulldogs/Lohja Lions
4. Maarit Vierunen, Helsinki Roosters
5. Satu Silvola, Helsinki Roosters
6. Sanna Alkua, Helsinki Roosters
7. Antti Ojala, Hyvinkää Falcons
8. Terhi Puukka, Hyvinkää Falcons
9. Niko Ruotsalainen, Kuopio Steelers

10. Nikko Olsson, Porvoo Butchers
11. Niina Turkki, Oulu Northern Lights
12. Vesa Asikainen, East City Giants
13. Henri Kurki, East City Giants &Vaasa Royals
14. Petra Eloranta, East City Giants
15. Tiina Borg, Kouvola Indians
16. Juha Saranpää, Seinäjoki Crocodiles
17. Antti Hemminki, Seinäjoki Crocodiles
18. Ami Rubinstein, Espoo Wolverines
19. Veikko Viuha, Helsinki Wolverines
20. Jari Pellinen, Vantaa TAFT
21. Sami Hyleh, Vantaa TAFT
22. Pasi Sillgren, Turku Trojans
23. Ari Havulehto, U15 sarjapäällikkö
24. Birgitta Lindholm, U9&U11&U13 sarjapäällikkö
25. Jarkko Ivalo, U17&U19 sarjapäällikkö
26. Heikki Halttunen, SAJL koulutuspäällikkö



Päivän ohjelma
● klo 10:00 U13 SM, U15, U17 ja U19 sarjat 

○ Sarja-asiat
○ Säännöt ja sääntömuutokset
○ Maajoukkuetoiminta
○ Projektit Pop Warner Orlando, Nordic Girls Camp, Team Nordic vs. USA

● klo 13:00 - 13:30 Lounastauko
● klo 13:30 - 15:30 Yhteiset asiat

○ Häirintä ja kiusaaminen
○ Nuorten projektit - ajankohtaista
○ Pelinrakentajien koulutustarpeet
○ Nuorten kilpailujärjestelmä 2020-2022 - SAJL:n strategiapäivä 

● klo 15:30 - 17:00 U9, U11 ja U13 -turnaussarjat
○ Sarja-asiat
○ Säännöt ja sääntömuutokset
○ Turnauksen järjestäminen



Nuorisotoiminnan johtaminen
● Sajl:ssä siirryttiin valiokuntajohtamiseen 2017. Takana ensimmäinen vuosi.
● Nuorisovaliokunta kehittää, valvoo, ohjaa ja johtaa nuorten sarjoja liittohallituksen 

alaisuudessa. Nuorisovaliokuntaan kuuluvat 
○ Sajl:n liittohallituksen edustajina Alexandra Naumanen (pj) ja Ari Havulehto (siht)
○ Sarjapäälliköt 

■ Jarkko Ivalo (U19, U17)
■ Jarkko Hiitola (U19, U17 tytöt)
■ Ari Havulehto U15
■ Birgitta Lindholm (U13, U11, U9)

○ Sajl:n koulutuspäällikkö Heikki Halttunen 
○ Nuorisoedustajat Mikael Järvinen, Onni Tavasti, Nana Olavuo (Nuoriso- ja 

Kehityskokoukset)
● Sarjapäälliköt vastaavat kunkin sarjan toiminnasta nuorisovaliokunnalle
● Kaikki luottamustehtävät ovat avoimesti haettavia, palkattomia vapaaehtoistoimia 

(sähköpostiviestintä vs sopiva työaika)



SAJL siirtyi yhteen 
liittokokoukseen.



Yhteisen toiminnan johtaminen

● Nuorisovaliokunta valmistelee kauden aikana Nuorisokokouksen
● Nuorisokokous käsittelee, muodostaa tarvittavat työryhmät
● Työryhmät tuottavat syksyllä päätösesitykset Kehityskokoukselle
● Kehityskokous päättää esitykset liittohallitukselle/Syysliittokokoukselle 
● Uusi kausi - Nuorisovaliokunta valmistelee Sarjakokouksen jne.

Kirjataan lopuksi asiat, joita kesän sarjan jälkeen toivotaan keskusteltavaksi 
Nuorisokokouksessa (ei käsitellä nyt Sarjakokouksessa)

● Nyt - tai kauden aikana sarjapäällikölle
○ Perustele: Mitä muutettava, miksi/tavoite, arvioi mihin asia vaikuttaa, mitä otettava 

huomioon (säännöt, toimintatavat, direktiivit, kilpailujärjestelmä, seurat, lajiliitto…)



Nuorten sarjat 2018
● Toimintaohjeet, säännöt ja sarjamääräykset http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/

○ Kilpailujärjestelmä ja kv-aikataulut ohjaavat ottelusarjojen järjestämistä
○ Miesten EM-kisat 28.7.-4.8., U19 PM-kisat viikko 42.
○ Nuorten otteludirektiivit ja sarjakirjat yhdistetty yhdeksi dokumentiksi (hierarkia)

● Säännöt liittokokouksen 2016 päätösten perusteella:
○ Siirrytään kohti “oikeaa jalkapalloa” - riisuttu edelleen nuorten erityissäännöstöä.
○ 11 pelaajan sarjoissa pelataan varsinaisin säännöin, paitsi U15:ssa painoraja
○ 9 pelaajan sarjoissa vahvistetaan taitopelipaikkojen peluutusta
○ 7 pelaajan sarjoissa blitz-kielto turvallisuuden varmistamiseksi
○ 5 pelaajan sarjat tarkoitettu vain aloittavan joukkueen toimintamalliksi

● Pelataan 6 ikäluokassa, 3 sarjatasolla; SM-sarja, 1.- ja 2.divisioonat
● Yhteensä 12 sarjaa, 54 kpl U13-U19 joukkuetta, 

○ U9-U11 ilmoittautumisten perusteella
○ Tyttöjen sarja U17/U19

http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/


Yleistä kaikille joukkueille
● Kotijoukkue ilmoittaa kotipelit sarjapäällikölle ja vierasjoukkueelle asap

○ Ottelun aika, paikka, alusta, kotijoukkueen pelipaidan väri, koppien vapautuminen
● Ajantasainen tieto ylläpidetään Sajl:n sarjakohtaisilla sivuilla

○ Sarjan muilla osallistujilla on oikeus tietää ajankohta (kilpailusarja/scouttaus)
○ Muutokset VAIN yhteisestä esityksestä ja VAIN sarjapäällikön hyväksynnällä
○ Lähipelit 160 km sisällä - arkipelien mahdollisuudet

● Kotijoukkue järjestää ja ilmoittaa EA-henkilön päätuomarille - JefuEA-kurssi 7.-8.4. 
● Kotijoukkue järjestää erotuomarit runkosarjaotteluihin

○ Määrä- ja laatuvelvoitteet - koulutettu SAJL-erotuomari (sakkoseuraamus, á 300€/hlö)
● Kotijoukkue ilmoittaa ottelutuloksen ja tuomarit tulostieto-lomakkeella

○ Päätuomari ilmoittaa pisteiden tekijät, tulokset, rangaistukset ja ulosajot raportilla
■ Ulosajosta aina välittömästi tieto Kurinpitovaliokuntaan kpv@sajl.fi (seuraamus)

● Kotijoukkue toimittaa pelaajaluettelot sarjapäällikölle 3 vrk sisällä
○ Tarkasta, Talleta, Toimita pelaajaluettelo sarjapäällikölle
○ Sajl:n uusittu lomake lasten ja nuorten otteluihin http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/lomakkeet/

■ päiväys ja allekirjoitus, kaikki pelaajat, numerot, painot, Y:t, A:t ja EA merkitty.

http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/ottelutulosten_tiedotuskaavake_2/
mailto:kpv@sajl.fi
http://www.sajl.fi/@Bin/6875131/SAJL+Pelaajaluettelo+Lapset+ja+Nuoret.xlsx
http://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/lomakkeet/


Erityishuomiot 2018
● Kauden alustavat pelaajaluettelot sarjapäällikölle, dead-line 15.4.2018

○ Pelaajaluettelo on pakollinen - jokaisesta ottelusta ja allekirjoitettuna

● Loukkaantumisten seuranta 
○ Täytä loukkaantumisraportti, kun 1+ joukkueen tapahtumaa jää väliin 
○ LOUKKAANTUMISRAPORTTI UUSITAAN ENNEN KAUDEN ALKUA
○ Seurataan nuorten sääntömuutostarpeita ja turvallisuutta sarjoissa

● Epäasiallinen toiminta SAJL ilmoituskanava 
● Erotuomari-poikkeamaraportti käytössä
● Painorajat ovat ehdottomia - tämä on merkittävä turvallisuusseikka

○ Playoffs-sarjoissa punnitaan, alkukauden tilanne -5 - -10 kg alle painorajan
○ Sarjapäälliköllä tarkastusoikeus ennen/jälkeen ottelun - kurinpitoseuraamukset

● HUOM! Scat3-päävammaseuranta tulee pakolliseksi SAJL:ssä 
○ 2018 Miesten Vaahteraliigassa

○ 2019 kaudella U13 SM-sarjoista ylöspäin kaikissa sarjoissa
○ Scat3-koulutus on osa JefuEA-koulutusta - voimassa 3 vuotta. Osallistu!

http://www.sajl.fi/@Bin/3828128/2015+SAJL+pelaajaluettelo_ja_depth_chart+.xls
http://www.sajl.fi/seurapalvelut/loukkaantumisraportti/
https://www.webropolsurveys.com/Answer/SurveyParticipation.aspx?SDID=Fin1400937&SID=1005cf22-f1a3-4e7b-b0fd-7e08812c1271&dy=1960167007
http://www.sajl.fi/liitto_ja_seurat/liiton_toiminta/valiokunnat/erotuomarivaliokunta/poikkeamaraportointi/
https://tapahtumat.jenkkifutis.fi/tapahtumat/jefu-ensiapu/


Erityishuomiot 2018

● Lisenssit ja vakuutukset voimaan - seuranta ja seuraamukset
○ Ystävyysturnaukset järjestetään SAJL:n virallisin toimintamallein ja säännöin.
○ Turnaussarjoissa normaali kurinpitotoiminta, yksittäisissä yst.turn. välitön menettely
○ Turnaus jury-toiminnan järjestäminen pakollista
○ Myös nuorten sarjoissa on kurinpitoseuraamukset - keskinäinen seuranta kuntoon
○ Talleta ja toimita pelaajaluettelot sarjapäälliköiden tarkastettavaksi
○ Kotijoukkue vastaa koulutettujen erotuomareiden asettamisesta sakon uhalla



Tutustutaan kesän pelikavereihin

● Kerro lyhyesti, kuka olet
○ seura jossa toimit ja/tai jota edustat, 
○ joukkue, toimenkuva ja kokemus jenkkifutiksesta, esim. vuosina



U15 sarjat ja U13 SM-sarja
sarjapäällikkö, U13 SM Birgitta Lindholm

birgitta.lindholm@sajl.fi

sarjapäällikkö, U15 Ari Havulehto
ari.havulehto@sajl.fi

mailto:birgitta.lindholm@sajl.fi
mailto:ari.havulehto@sajl.fi


U13 SM ja U15 sarjat, sarja-asiat

● Nuorten kilpailujärjestelmä
● Nuorten ja lasten sarjakirja 2018 - sis. sarjakirjat ja direktiivit, 

sääntöpoikkeamat
● Erotuomaritoiminta
● Alaikäispelaajat
● Y-pelaaja
● YY-pelaaja
● Huom - potkupelit mukana myös U13 SM-sarjassa



Säännöt ja -muutokset: U13 SM-sarja 9vs9
Potkupelit käytössä täysillä miehistöillä:

● Potkupelejä varten 80 jaardin kentällä pitää olla oikea maali (ei ihmiset)
● Viimekädessä valmentaja vastaa turvallisesta peluuttamisesta
● Opeta tekniikat, sekä Fair Catch-merkki ja Dead ball-tilanteet

Tavoite kaudelle 2019, että lisätään Bump&run-tekniikat, ehkä jopa blitzaaminen?



Kickoffin palautus - painoraja
A. Aloituspotkun palautus - palauttavan pelaajan painoraja.

A
loituspotku on vapaapotku, jossa kenta ̈lla ̈ on palautusjoukkue. 

Palautusjoukkueessa ei ole painorajoitettuja pelipaikkoja (QB, WR, RB, TE). Mika ̈li peli pysa ̈ytetään 
vapaan kiinnioton merkista ̈, tai pelaamattoman pallon vuoksi (dead ball, out of bounds), 
palautusjoukkue vaihtuu hyo ̈kka ̈ysjoukkueeksi ja painorajoitukset astuvat voimaan.

Mika ̈li valmentaja asettaa kenta ̈lle palautusjoukkueeseen pelaajan, jolla ei ole taitotasoa palauttaa 
palloa, ha ̈nelle tulee opettaa minimissa ̈än Fair Catch -merkinanto tai Dead ball -sa ̈äntö, jotta 
pelaaja ei satuta itsea ̈än tarpeettomasti. Myo ̈s taaksepa ̈in syo ̈ttö on sa ̈äntöjenmukainen tapa siirta ̈ä 
pallo toiselle pallonkantajalle. Viimeka ̈dessä kyseessa ̈ on valmentajan eettinen pa ̈ätös 
peluuttamisesta. 



Punttipotku - palauttajan suojaaminen
B. Lentopotkunpalautus - pallonkantajan suojaaminen.

Bump&run-tekniikka otettaneen ka ̈yttöön vuonna 2019 U13 SM-sarjassa. Siihen asti pumppaaminen 
ja reititys ovat kielletty kaikissa tilanteissa. Myös blitzaaminen on kielletty U13 SM-sarjassa.

Puolustajalla on oikeus pysya ̈ asemassaan, eika ̈ asemointia katsota reititta ̈miseksi.

Mika ̈li potkaisevan joukkueen pelaaja koskee puolustavan joukkueen pelaajaan, hyo ̈kka ̈äja ̈n 
katsotaan luopuneen vapaaehtoisesti koskemattomuudestaan.

Sarjoissa, joissa potkupelit ovat ka ̈yto ̈ssä, mutta bump&run kielletty, puolustuksen valmennus 
asettaa yleisesti va ̈hemmän puolustajia la ̈helle linjaa ja useamman suojelemaan ja blokkaamaan 
tilaa pallon palauttajalle.



Punttipotku - palauttajan suojaaminen
B. Lentopotkunpalautus - pallonkantajan suojaaminen.

Kun lentopotku pa ̈a ̈ttyy, pelin peruspiste muuttuu. Uusi peruspiste on laillisessa kosketuksessa pelin pa ̈a ̈ttymispiste 
(suojattu pallo) tai pelin muuttuessa juoksupeliksi juoksun pa ̈a ̈ttymispiste, laittomassa kosketuksessa kosketuskohta.

Mika ̈li palauttavan joukkueen pelaaja ottaa pallon haltuunsa, muuttuu peli juoksupeliksi, jossa hyo ̈kka ̈a ̈va ̈lla ̈ 
joukkueella (joka yha ̈ pelaa palautusjuokkue-miehityksella ̈ eli ei painorajoitetta) on palauttajilla normaali 
blokkausoikeus vyo ̈ta ̈ron yla ̈puolella tehta ̈viin blokkeihin, myo ̈s ns. bullet -pelaajiin.

Mika ̈li palauttava pelaaja koskee, mutta ra ̈hma ̈a ̈ pallon, se on sa ̈a ̈nto ̈jen mukaisesti vapaa pallo. Ra ̈hma ̈tyssa ̈ pallossa 
iskut eiva ̈t kohdistu yleisesti pelaajaan, vaan pelaajat kohdistavat mielenkiintonsa pallon haltuun saamiseen. Mika ̈li 
palautusjoukkueen pelaaja on kuitenkin ensin na ̈ytta ̈nyt vapaan kiinnioton merkin, niin ha ̈neen ei saa koskea niin kauan 
kun pallo on ilmassa, ja pelaaja saa pomputtaa palloa vaikka kuinka monta kertaa. 

Kun vapaan kiinnioton merkki on annettu niin yhdella ̈ka ̈a ̈n potkaisevan joukkueen pelaajalla ei pidä olla mielessa ̈ 
palauttajan iskeminen. 





Säännöt ja -muutokset: U15 SM-sarja 11vs11
● Ks. U17-U19
● Painorajasääntö - 95 kg pallonkantajan tai kiinniottajan pelipaikoissa - myös QB
● Painorajan ylittävä pelaaja SAA vapaasti palauttaa pallon syötönkatkosta (motivaatio)



Säännöt ja -muutokset: U15 divisioonat 7vs7
● Ks. U17-U19
● Painorajasääntö - 95 kg pallonkantajan tai kiinniottajan pelipaikoissa - myös QB
● Painorajan ylittävä pelaaja SAA vapaasti palauttaa pallon syötönkatkosta (motivaatio)



U15 kehitysmaajoukkue ja Pop Warner
U15 kehitysmaajoukkueen huhtikuun leirien osalta ilmoittautuminen on auki. 
Korson leiriin ilmoittautuminen päättyy Pääsiäisenä.
Ikäryhmät U15 leireille ovat 2003 - 2005 syntyneet pelaajat, tytöt ja pojat

- Tavoitellaan harjoitusottelua kesälle tai alkusyksyyn.
 
Pop Warnerin ilmoittautuminen aukeaa 23.3. 

Ohjelmassa mm. tutustumiskäynti Jacksonville Jaguarsien stadionille ja tiistain harjoituksiin.
Mahdollisesti Tampan tai Jacksonvillen NFL-ottelu, jos kotipeli ja sopii ohjelmaan. 

https://tapahtumat.jenkkifutis.fi/tapahtumat/pop-warner-super-bowl-2018-ilmoittautuminen/


U19 ja U17-sarjat
sarjapäällikkö, pojat Jarkko Ivalo

jarkko.ivalo@sajl.fi

sarjapäällikkö, tytöt Jarkko Hiitola
jarkko.hiitola@sajl.fi

mailto:jarkko.ivalo@sajl.fi
mailto:jarkko.hiitola@sajl.fi


U19 ja U17 sarja-asiat

● sarjojen ajankohdat
● maajoukkue ja kisat
● otteluiden siirtäminen
● edustuskelpoisuus jatkopeleissä
● määräaikaiset siirrot
● tuomaroinnit, lista erotuomareista
● keskinäinen järjestys tasapisteissä

http://www.sajl.fi/liitto_ja_seurat/erotuomarit/sajl-erotuomarit/


Säännöt ja -muutokset: SM-sarja 11vs11
● Yli-ikäissäännöt kaikissa ikäluokissa samat



Säännöt ja -muutokset: divisioonat 7vs7
● Yli-ikäissäännöt kaikissa ikäluokissa samat



SAJL nuorten leiritys

SAJL TEKNIIKKALEIRI 18.-20.6.2018 Pajulahti
Tehokkaan ja tiiviin opetuksen on tarkoitus kehittää leiriläisten henkilökohtaisia tekniikoita paremmiksi ja lisätä
 tietoutta puolustuksesta, hyökkäyksestä ja erikoisjoukkuepelaamisesta.

http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/leirit/tekniikkaleiri_pajulahdessa_kesa/

YLÄKOULULEIRIT 2018-2019 Pajulahti

 Neljä 5 päivän leiriä. Leirien tavoitteena on kehittää nuorten harjoittelu- ja 
elämäntaitoja monipuolisesti sekä yhdistää urheilu ja koulunkäynti joustavasti
 toisiaan tukevaksi kokonaisuudeksi. 2017-2018 leireille osallistui 30 lajinuorta 

Ilmoittautuminen avautuu elokuussa.

http://www.sajl.fi/koulutus/talenttiryhmat/ylakoulutoiminta/ylakoululeiri/

http://www.sajl.fi/sarjat/nuoret/leirit/tekniikkaleiri_pajulahdessa_kesa/
http://www.sajl.fi/koulutus/talenttiryhmat/ylakoulutoiminta/ylakoululeiri/


Maajoukkueet U17 ja U19, U19N

● U19 - PM-kisat Ruotsissa viikolla 42, ohjelma
● U19N - leiritys 10.-11.11. Pajulahdessa
● U17 - leiritys

http://www.sajl.fi/maajoukkueet/u19-maajoukkue-miehet/
http://www.sajl.fi/maajoukkueet/u19-maajoukkue-naiset/
http://www.sajl.fi/maajoukkueet/u17-maajoukkue-pojat/


Yhteiset asiat



Kiusaaminen ja häirintä
3 hengen ryhmissä sosiodraaman keinoin. Esitä ongelmatilanne, miten käsittelet tilanteen ja puutut 
siihen? Käytä 5 minuuttia suunnitteluun ja sitten esitykset. Tilanteessa yksi esittelee lähtötilanteen ja 
näyttelijöiden roolit, 2-3 esittää.
Esityksen jälkeen yhteinen käsittely aiheesta

 1. ONGELMA TEKNIIKKALEIRILLÄ. Käy ilmi että poikaurheilija on livahtanut tyttöjen huoneeseen 
leirillä yöksi ilman lupaa. Tytöt eivät kutsumatonta vierasta kaivanneet. Asia tulee ilmi sattumalta 
leirivalmentajalle. Tilanteessa tyttö/ poika ja leirivalmentaja.

2. PUHEVIKAINEN PELAAJA. Puhevikainen pelaaja on joutunut kiusaamisen kohteeksi joukkueessa. 
Hänen vanhempansa valittavat nuorisovastaavalle asiasta. Urheilija, vanhempi ja nuorisovastaava

3. SOME-KIUSAAMINEN. Kaksi urheilijaa kiusaa yhtä samassa joukkueessa  pelaavaa. Viestejä esim. 
whatsappissa kommentteja urheilutaidoista, pukeutumisesta, perheen varattomuudesta, 
savustetaan ulos joukkueesta … Kiusattu, seuran pj, kiusaaja.



Infolinkki

http://www.sajl.fi/koulutus/terve-jenkkifutari/hairinta-ja-kiusaaminen/


Nuorten projektit - ajankohtaista
● Sovitut projektit Nuorisokokouksessa 28.10.2017

○ Lasten ja nuorten sääntöjen tarkennukset (tarvittavat korjaukset) 
■ vastuu SAJL Nuorisovaliokunta ja Jani Sipi, ETV > Valmis ja voimassa

○ Y/YY-statukset 
■ vastuu Isto Laalo, Helsinki Wolverines > Esitys kokoukselle

○ Tyttöjen sarjatoiminnan käynnistäminen 
■ vastuu Jarkko Hiitola  > Valmis ja käynnissä

○ Parillisten ja parittomien ikäluokkien selvitys  
■ vastuu Mikko Vento, Porvoo Butchers > Ei tietoa

○ U13-ikäluokan kilpailullisuus ja pelimuoto 2020-2022
■ vastuu Terhi Puukka, Hyvinkää Falcons > Keskustelu kokouksessa

○ Uusien pelaajien tavoittaminen somen avulla 
■ vastuu nuorten edustajat Onni Tavasti, Nana Olavuo ja Mikael Järvinen > tekeillä



Laalo: Y ja YY-sääntöesitys keskusteltavaksi
Esitys Y-pelaajien käytöstä

 
Yli-ikäisten pelaajien käyttö yhtenäistetään kaikissa ikäluokissa. Muutetaan juniorisarjojen yli-ikäisiä pelaajia koskevia 
sääntöjä siten, että Y-pelaajasääntö koskee kaikkia edellisen vuoden aikana syntyneitä. Y-pelaaja ei voi pelata oman 
ikäluokkansa sarjassa. Y-pelaajia voi olla joukkueessa korkeintaan neljä. YY-pelaajat poistuvat kokonaan.

 
 

Perustelut esitykselle:
 

Ehdotuksen tarkoituksena on tukea ja kehittää niitä pelaajia, jotka todellisuudessa tarvitsevat aikaa siirtyäkseen 
omaan ikäluokkaansa pelaamaan. Nykyisin käytössä olevassa mallissa joukkueet käyttävät Y-pelaajia joukkueen 
parantamiseksi, eivät niinkään pelaajan kehittämiseksi. Lisäksi jotkut joukkueet käyttävät Y- tai YY- pelaajia, vaikka 
pelaajia muutoin olisi ollut tarpeeksi ja kyseiset pelaajat pelasivat myös omassa ikäluokassaan. Tämä tarkoittaa sitä, 
että ikäluokan heikommat juniorit eivät pelanneet, vaan käytettiin tarkoituksellisesti Y- tai YY- pelaajia paremman 
menestyksen toivossa. YY-pelaajien käyttöä koskevien sääntöjen tulee olla yhdenmukaiset kaikissa sarjoissa ja 
otteluissa. Se, että joukkueet sopivat keskenään YY-pelaajien käytöstä ei ole sarjan muita joukkueita kohtaan 
oikeudenmukaista. Uusi käytäntö lopettaa YY- pelaajien käytön, mutta laventaa Y-pelaajien ikää.

 
 



Puukka: U13-ikäluokan kilpailullisuus ja pelimuoto 
2020-2022 

Keskustelua aiheesta ja näkemyksistä asiaan.



Nuorten pelinrakentajien kehittäminen



Eri malleja historiasta

● 1986 Orange Coast collegen qb Kirk Dunham kiersi SAJL palkkaamana talven aikana kaikki 
seurat

● 1992 ja 1993 Seattle Seahawksin qb coach Ken Meyer piti kaksi viikonloppuleiriä 
pelaajille ja valmentajille –  kesät mj-valmentajana 1993-1997

●  Pelinrakentaja-akatemia vuosina 2006-2016, kaksi viimeistä vuotta niin että 
valmentaja-pelaaja mukana leirillä 

● FQBA Kim Wikströmin oma akatemia 2012-2014
● Seurojen amerikkalaiset/suomalaiset quarterbackit
● Suomalaiset pelinrakentajavalmentajat
● suomalaiset pelaajat vaihto-oppilaina high schooleissa

http://www.sajl.fi/koulutus/talenttiryhmat/sajl-talenttiryhmat/pelinrakentaja-akatemia/arkisto/2006/
https://www.facebook.com/pg/TheFQBA/photos/?ref=page_internal


Kysymyksiä teille

Miten seurassasi on järjestetty pelinrakentajavalmennus nuorille?

Millaista apua mahdollisesti valmennuksessa tarvitaan?

Miten se olisi paras järjestää (ajankohta, coach)?

Kustannukset?

Muuta?



U13, U11 ja U9 
turnaussarjat 

sarjapäällikkö Birgitta Lindholm
birgitta.lindholm@sajl.fi

mailto:birgitta.lindholm@sajl.fi


U13, U11 ja U9 turnaussarjat, sarja-asiat

● U13 on divisioonasarja, jossa on pakolliset etukäteen merkityt ottelut
● U11 ja U9 ottelut sovitaan turnauskohtaisen ilmoittautumisen perusteella

Säännöt;

● U13 5vs5  
● ei mitään potkupelejä - ei tarvita maaleja
● minimi 2 SAJL-erotuomaria, suositus 3-4 erotuomaria/ottelu (mentorointi)



Säännöt ja -muutokset: turnaussarjat
● Punnitus ja tarkastaminen - toiminta
● Painorajan ylittävä pelaaja SAA vapaasti palauttaa pallon syötönkatkosta (motivaatio)
● KAIKKI potkupelit poistettu - ei tarvita maaleja turnauksissa
● erotuomarien minimi on 2 koulutettua SAJL-tuomaria, suositus 3-4 tuomaria (mentorointi)
● turnauksissa turnauspäällikön lisäksi jury



Turnauksen järjestäminen



Aikataulu

● Kutsut kuukautta ennen tapahtumaa, 
○ myös U9-U11 ilmoittauduttava sitovasti kuukautta ennen

● Suositellaan etukäteen laskutusta, jotta vahvistukset kunnossa
○ maksut, kuten viime vuonna 80€/140€ /joukkue - velvoite tuomariin

● Otteluohjelman vahvistus viimeistään 2 viikkoa ennen turnausta

● Myös yhden ottelun luovuttamisesta voi seurata sarjasta sulkeminen
● 7 päivän reklaamatioaika ottelusta/ottelutuloksesta/väärästä toiminnasta



Vastuut
● Turnauslääkärin järjestäminen - huom. lääkäri

○ Lääkäri ei voi toimia muissa tehtävissä samanaikaisesti
● Koulutetut erotuomarit
● Turnauskokouksen järjestäminen erotuomareille
● Turnausjuryn, turnaustuomarin ja turnauspäällikön nimeäminen
● Turnaustoimisto erillisessä suojaisassa paikassa (henkilösuojalaki)
● Turvallisuuden järjestäminen: sidelinella max 10 lisensoitua staffin jäsentä

○ Kuvaaminen tapahtuu oman joukkueen boxissa (lisensoitu) 
● Vain virallinen pelaajaluettelo, riittävä määrä
● Turnaustulokset, sekä kopiot jokaisesta pelaajaluettelosta sarjapäällikölle ja ottelukohtaiselle 

päätuomarille
● Ulosajot raportoidaan kurinpitovaliokuntaan (päätuomari)
● Turnausjärjestäjät eivät myönnä erityislupia (paino-, Y, YY tai A tai muu)



Muut huomioitavat asiat

● 2 ottelua per pelaaja per turnaus - turvallisuuskysymys
● 2 ottelua per joukkue per turnaus
● U9-ikäluokassa 45kg pallonkantoraja (QB, WR, RB, TE), ei Y/YY-lupaa
● U11-ikäluokassa 55kg pallonkantoraja (QB, WR, RB, TE), ei YY-lupaa
● U13-div.sarjoissa 75kg pallonkantoraja (QB, WR, RB, TE), 
● Y-, YY, ja A-luvat haettava viimeistään viikkoa ennen sarjapäälliköltä
● Turnauspäällikkö tai sarjapäällikkö saa tarkistuspunnita pelaajan, 

kuitenkin vain yhdessä pelaajan oman joukkueen edustajan kanssa.
● Turnauspäällikkö toimittaa vaa’an, jolla punnitus suoritetaan.
● Punnitustilanteessa normaali pelivarustus ilman hartiasuojaa ja kypärää.



Muut asiat

● Nuorisovaliokunnan kokousaikataulu ja keskeiset päätökset julkisesti 
kotisivuilla: 
http://www.sajl.fi/liitto_ja_seurat/liiton_toiminta/valiokunnat/nuorisovalio
kunta/

● Erotuomareiden kelpoisuus- sekä erotuomaripöytäkirjojen (raportti) 
seuranta Erotuomarivaliokunnan vastuulla.

○ Tilastoinnin kehittäminen -> pisteiden tekijät - nimet esiin valtakunnallisesti!
○ Päätuomareiden raportit kurinpitovaliokuntaan, jos ulosajo ottelusta (kotijoukkue 

varmistaa, että PT tekee raportin kpv@sajl.fi)

● Poikkeamaraportti erotuomaritoiminnasta Erotuomarivaliokunnalle
● Ilmoituskanava epäasiallisesta toiminnasta Eettiselle valiokunnalle

http://www.sajl.fi/liitto_ja_seurat/liiton_toiminta/valiokunnat/nuorisovaliokunta/
http://www.sajl.fi/liitto_ja_seurat/liiton_toiminta/valiokunnat/nuorisovaliokunta/
mailto:kpv@sajl.fi
http://www.sajl.fi/liitto_ja_seurat/liiton_toiminta/valiokunnat/erotuomarivaliokunta/poikkeamaraportointi/
https://www.webropolsurveys.com/Answer/SurveyParticipation.aspx?SDID=Fin1400937&SID=1005cf22-f1a3-4e7b-b0fd-7e08812c1271&dy=1134253867

