NFL lippu-
°) pallo on pe-

= " = li, joka sopii
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elissi

- yhdistyviit juok-
(‘ — ‘ seminen, pallon
St heittiminen ja

& kiinniottami-
nen ja se vaatii dlya ja tak-
tikointia urheilullisuuden
lisiksi. Et tarvitse suojuksia
ja kypdraa kuten NFL pelaa-
jilla tai muutenkaan paljoa
varusteita. Pelissa ei ole
kontakteja tai taklausta.
Vain hauskanpitoa!

Touchdown Teedee 6 pistetta

Lisapiste

(5-jaardista) 1 piste
Lisapiste

(12 jaardista) 2 pistetta

. *x
.....

Teedee syntyy, kun hyiikkiys saa
pallon kuljetetuksi maalialueelle.
Teedeen jalkeen pisteitd tehnyt joukkue

Pisteidenteko

NFL Lippupatio on hauskaa

NFL Lippupallo peleissi, 5
pelaajan joukkueet heittivit
ja juoksevat pallon kanssa
edetikseen kentillid. Palloa
hallitsevaa joukkuetta
kutsutaan hyikkiykseksi ja
toista joukkuetta puolustuk-
seksi.

Puolustavan joukkueen
pelaajat yrittavit pysiyttaa
hyikkiyksen liputtamalla
pallonkantajan. Tdma kirja-
nen on perusopas NFL lippu-
palloon.

Nauti pelista!
auti pelista!

yrittdd lisdpistetta.
Oma maali syntyy,
kun puclustus

saa hyikkdyksen
pallon kantajan
liputetuksi tdmén
omalla maali-
alueells.




NFL Lippupation Heittaminen
Pelaaminen

Maalialueet ovat ne kentian kohdat, missa teedee tehddin.
Hyikkéyksella on neljd yritysta ylittdd puolikenttd
ja saada ensimmadinen yritys.

Heittokuvio on ennalta sovittu reitti laitahyikkaajalle,
jotta pelinrakentaja tietdd, minne heittda pallon. Kuviossa
(alla) on vain muutamia kuvioita. Jokaisella laitahyik-
kadjalla voi olla eri kuvio jokaisessa eri pelissa.

Tallgin hydkkéykselld on %
neljd uutta yritysts saada ‘_V Joat
pallo maalialueelle. o -
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Receiving tip - Kiinniotto vihje. ==

Jokainen yritys al- Katso palloa kunnes se on késissési.

kaa aloituslinjasta. P .I_

Joukkueet asettu- uOI us us

va? l?nian va‘stak- Vastustajan pysdyttaminen on puolus-  Heittopuolustuksessa on
kaisille pualille. tuksen tehtévé. Puolustuksen pelaa- tiarkedd pysyd mahdollisimman
(kuva pikealla).

minen NFL Lippupallossa tarkoittaa lahelld laitahyikk&&jda. Yritd aina
heittojen estdmistd ja hyikkadjien liput- pysya laitahyiikkagjén ja oman maa-
tamista. lialueen vilissd. Kun laitahyikkaaja
Pelinrakentajalla on 7 sekuntia kédntyy katsomaan palloa tai

aikaa heittdd pallo tai yritys W hyppéé palloon, yrité ottaa pallo

maalialueesta.
(snéppi) pallon L Juoksupelissé pe-
maasta pelinra- pallon laitahydk-  myiis juosta heit-  linrakentaja antaa
kentajalle aloit- kédjille, joka yrit- toon kaikki pelaa- pallon toiselle pe-

Sentteri antaa

taaks.een pelin. - té'f?i I:I‘Et?.a .pallnn vat. Junk.sup.lelit leej.alle, joka yrit- on ohi. Pualustuksen pelaa- TR
Sum u:tsa pelz.usta kiinni ja ]uns.ta Sen uvgt s'alllttula' ; tdd juosta pallur.l jat, jotka lahtevit 7 jaardin laitahy@kkain tai sagt ran-
on heittoja: Pelin-  kanssa maalia- kaikkialla 1.:|a1f51 5 k_anssa ma.lhq_ulh- pédisti aloituslinjasta Ssaistuksan vastagnatan-hi=
rakentaja heittdd  lueelle. Sentteri voi jaardin sisalld simman pitkalle.

voivat rushata pelinraken- rinndstd.) Juoksupeleissé tai
e tajaa ja yrittdd saada heittoa kun laitahyikk&#jé on ottanut
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WA W;_ WA W}, aikaistetuksi tai liputtaakseen pallon kiinni, pidd katseesi lipussa ja
F ML f@%w ; F Ml F@@ML pelinrakentajan. ota se pois niin nopeasti kuin pystyt.
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Valmentajasi tai opettajasi kertoo
sinulle kaiken minké tarvitset tietdd
pelataksesi NFL lippupalloa.

Téssd kuitenkin muutama
tirked sédintd, jotka
tulee muistaa aina, jotta
peli on hauskaa ja turval-
lista.

NFL lippupallossa ei ole
kontaktia. Blokkaaminen ja
taklaaminen ovat kiellyttyija.
Aloitussyiitin jélkeen pelinra-
kentajalla on 7 sekunttia aikaa -
heittda pallo.
Kaikkien pelaajien, jotka yrittdvit

sikittdd pelinrakentajaa tulee aloittaa
peli vdhintdén 7 jaardin péisti aloi-
tuslinjasta.

Kaikki pelaajat saavat ottaa heiton
kiinni — my#s pelinrakentaja,
jos hédn on antanut pallon
pois aloituslinjan takana.
Syittnkatkon jélkeen,
puclustuksesta tulee hyiik-
kéys siitd kohdasta missi
syiitinkatko otetaan. Puolustus
voi palauttaa syitinkatkoa.
Rangaistukset annetaan
(yleensé 5 jaardia) sadéntiijen

= Tarkeita sanoja

DOWN: Yritys — Hyilkkédyksen peli tai
‘mahdollisuus” Yritykset ovat neljin
sarjoissa ja ne ovat numeroitu ensim-
madisestd neljanteen.

END ZONE: Maalialue — 10-jaardin
alue kentdn molemmissa péissé, jonne
tulee padstd tehdikseen maalin tai
lisépisteen.

GOAL LINE: Maalilinja — Linja joka
tulee ylittdd pallon kanssa tehddkseen
maalin.

HANDOFF: Hand off — Kun pelinra-
kentaja antaa pallon toiselle pelaajalle.
INTERCEPTION: Syitiinkatko
"intteri" — Kun puoclustaja ottaa kiinni
hyikkaajalle tarkoitetun heiton.

LINE OF SCRIMMAGE: Aloituslinja
— kuvitteellinen linja, joka ylittd
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kentéan laidalta laidalle pallon kohdalla
ennen yrityksen alkua.
OUARTERBACK: Pelinrakentaja —
Hyiikkdyksen johtaja, joka heittédd ja
antaa palloa muille.

RECEIVER: Laitahyikkadja —
Hyikkéyksen pelaaja, joka yrittda
ottaa heittoja kiinni.

RUSH: Rush — Sénnité pelinraken-
tajan perdén ja yrittdd liputtaa tima
ennen kuin hén ehtii heittdd tai antaa
pallon pois.

SNAP: Aloitussyiitti "snéppi" — Pallon
heittdminen sentteriltd pelinraken-
tajalle.

TOUCHDOWN: Maali "teedee" — Kun
pelaaja ylittdd pallon kanssa vastus-
tajan maalilinjan.
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