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YLEISTA JOUKKUETOIMINNASSA

Terveysviranomaisten maarittelemiin riskiryhmiin kuuluvat eivat

padsaantoisesti osallistu joukkuetoimintaan

Kaikissa harjoitus- ja ottelutapahtumissa kirjataan ylos kaikki tapahtumaan
osallistuneet henkilot (pelaajat, valmentajat, muut joukkuetaustat, ottelun
toimihenkil6t jne.) Muistiinpanoja sdilytetddan tapahtumakohtaisesti vahintdaan 14
vuorokautta

Varmistetaan aina ennen tapahtumia, etta joukkuevarusteissa on
kertakdyttokasineita ja kasipyyhkeita seka riittavasti ainetta kasien desinfiointiin.
Pelaajille suositellaan henkilokohtaisen kasidesin mukana kuljettamista

Kaikkia joukkueen harjoitusvarusteita (esim. pallot, dummyt, conet) ja asuja (esim.
liivit) kasittelee mahdollisuuksien mukaan vain yksi henkild.

Asut pestdan ja varusteet desinfioidaan saanndllisesti — mielelldan joka harjoituksen
ja otteluiden jalkeen

Jokaisella pelaajalla oma henkilokohtainen juomapullo, joka on pestava aina
jokaisen harjoituksen ja ottelun jalkeen

Jokainen pelaaja vastaa omista peliasuistaan. Asut pestaan jokaisen ottelun jalkeen Ty —
Harjoituksissa ja muissa otteluiden ulkopuolisissa tilanteissa valtetdaan koskemasta =

palloon paljain kdsin %ﬂ(’l
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ENNEN OTTELUA

* Koronaviruksen oireiden tiedostaminen/tunnistaminen

* Yleisten suositusten noudattaminen (kasihygienia, turvavalit, yskiminen,
kontaktien valttdminen jne.)

* Oman terveydentilan seuranta/ottelupaivan tilannearvio - véahankaan
oireisena/sairaana EI KOSKAAN osallistuta harjoituksiin tai otteluihin

MATKUSTAMINEN OTTELUUN

* Suositellaan itsendista matkustamista ottelupaikalle (oma/vanhempien kyyti)

* Ellei itsendinen matkustaminen ole mahdollista, suositaan pienryhmia
pyrkien varmistamaan turvavalit

* Josjoudutaan turvautumaan bussikuljetukseen

bussissa vain ottelun kannalta valttamattomat matkustajat (pelaajat + tarvittavat

joukkuetaustat)

bussiin nousu turvavaleja noudattaen

kasihygienia aina bussiin noustessa

vain yksi henkilo per penkki — mahdollisuuksien mukaan vain joka toinen penkkirivi kdytossa

suositus kasvomaskin/hengityssuojaimen kayttamisesta bussissa

matkan aikana valtetdan bussissa liikkkumista =T

samat paikat sekd meno- ettd paluumatkalla — istumakartan laatiminen ja sailytys = _MJ‘



TOIMINTAOHIJE JUNIOREIDEN OTTELUTAPAHTUMIEN TOTEUTTAMISEEN VIRUSEPIDEMIAN AIKANA

—‘

SAAPUMINEN OTTELUPAIKALLE / POISTUMINEN OTTELUPAIKALTA

Kotijoukkueen suunnittelema ja ohjeistama reititys ja aikataulutus

Erityisesti kentilla, joissa pelataan paljon otteluita, kannattaa valttaa turhan aikaista
ottelupaikalle saapumista

Ohjeiden ja opastuksen noudattaminen — joukkueen sisdinen valvonta
Ottelupaikalta poistutaan mahdollisimman pikaisesti.

Mahdolliset ottelun palautepalaverit pidetdaan jalkeenpdin etdayhteyksin

PUKUHUONEKAYTANNOT

Pukuhuonetilojen kayttoa valtetaan
jos niita kaytetaan, niin sisalla viivytaan mahdollisimman lyhytaikaisesti
pukuhuoneeseen paasy vain joukkueeseen kuuluvilla

tarvittaessa pukeutuminen ja peseytyminen porrastetaan pienryhmiin, jotta turvavalit sailyvat

pukuhuoneet jatetdan siistiin kuntoon ja kaikki roskat (teipit yms.) laitetaan roskikseen
Kotijoukkue pukee pelivarusteet otteluun lahdettdaessa seka peseytyy ottelun jalkeen
kotioloissa aina kun se on mahdollista

Kasien pesu tai desinfiointi aina pukuhuoneeseen tultaessa

Ottelupalaverit aina ulkona, jos vain mahdollista
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TURVAVALIT JA HYGIENIA OTTELUPAIKALLA

Kotijoukkueen suunnitelma alueista ja niilla liikkkumisesta + opastukset

Kentalle saavuttaessa ottelun aloittamiseksi siirrytdan suoraan omalle sivurajalle

Coin tossiin ainoastaan yksi (1) kapteeni per joukkue

Joukkuealueen laajentaminen lisdpenkeilla tai -tuoleilla, jotta 2 m turvavalit voidaan turvata
Valtetaan ristiin kulkemista ja pyritdan sailyttamaan 2 m turvavalit

TOIMINTA KENTALLA

Kenttdalueella vain pelaajat, tuomaristo ja valttamattomat joukkuetaustat (Valmennus + EA)

Junioreiden vanhemmat ja muut katsojat erillisessa katsomossa tai kenttdaalueen ulkopuolella

Ei esittelyja, ei kattelyita ennen tai jalkeen ottelun

Tarvittavien toimihenkildiden (chain gang, kuulutus, pallohenkilot yms.) sijoittaminen

turvaetdisyydet huomioiden

Pistesuoritusten juhlinta sallittua lahikontakteja valttaen

Ei joukkokokoontumisia esim. loukkaantumistilanteissa

Ottelun paatyttya molemmat joukkueet poistuvat mahdollisimman ripeasti pois

kenttdalueelta 2 m turvavalit sailyttaen R
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OTTELUTAPAHTUMA ja KATSOJAT

* Viranomaisten ohjeet ja rajoitukset huomioiden

*  Kullekin katsomonosalle mahdollisuuksien mukaan erillinen sisdaantulo, ei risteavia kulkuvaylia

*  Lipunmyynti mielelladn ennakkoon katsojamaaran ennakoimiseksi

* Jos lipunmyyntia on myos portilla, esta jonoutumista ja valta kateisen rahan kayttoa

* Katsomossa istutaan valvotusti turvavaleja noudattaen — esim. vain joka kolmas istuin ja joka
toinen penkkirivi kaytdssa

Omat myyntipisteet jokaiseen kaytdssa olevaan katsomon osaan.
* Jokaisessa myyntipisteessa kasidesia kaytettavissa
* Valta kateisen rahan kayttoa.
* Suosi valmiiksi pakattuja tuotteita ja valta asiakkaan tarvetta koskettaa esim. astioita/aterimia
*  Myyntipisteen henkilostolle suositellaan kasvomaskin / hengityssuojaimen kayttamista
*  Myyntipisteen/kioskin sisatiloissa vain valttamaton maara henkilostoa

WC-tilojen riittavyys ja puhtaus varmistettava aina ennen kutakin tapahtumaa
* Kaikissa wc-tiloissa on oltava kadsien pesu- ja/tai desinfiointimahdollisuus
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TODETTU KORONATAPAUS JOUKKUEESSA

* Toiminta vastuullisesti terveydenhuoltoviranomaisten ohjeita noudattaen
* Joukkueeseen suunnatusta terveysviranomaisen toimenpiteesta ilmoitettava kilpailunjarjestajan
nimetylle yhteyshenkil6lle
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