
SAJL Seurapäivät | Nuorisokokous

Nuorisokokous 2019
Sajl ry | Nuorisokokous

Pajulahti 14.12.2019

SAJL Nuorisokokous 
lauantai 14.12.2019 
Pajulahti
klo 12:00 - 18:00



Osallistujat
1.Bärlund Toni, Pajulahti
2.Halttunen Heikki
3.Harjula Minttu-Miina West   coast phoenix
4.Havulehto Ari, SAJL
5.Hemminki Antti Seinäjoki  Crocodiles
6.Hohti Maaria Helsinki  Roosters
7.Lindholm Birgitta, Kouvola
8.Hölttä Sami Bouncers ry
9.Jokinen Juha-Matti  Hämeenlinna Tigers ry.
10.Junttila Otto Turun   Amerikkalainen jalkapallo ry
11.Karimerto Joona Pori Bears
12.Kurki Henri, SAJL
13.Lehtonen Jenni Hämeenlinna  Tigers 
14.Mälkki Suvi Sipoo Bulldogs
15.Naumanen Alexandra, SAJL
16.Ojala Antti Hyvinkää Falcons
17.Olavuo Opi Espoo Devils
18.Oranen Niilo Tampere Saints
19.Paju Mikko East City  Giants 
20.Pitz Satu Vantaan TAFT ry
21.Sillgren Pasi Turun  Amerikkalainen jalkapallo ry
22.Sormunen Mari, Vantaa TAFT
23.Tuovinen Kimmo Tampere  Saints
24.Vilkman Tuukka Tampere  Saints 
25.Viuha Veikko  Wolverines 
26.Vähäkyttä Jenny Tampere   Saints 



Päivän ohjelma
klo 12:00 Tervetuloa, eettinen ja lääketieteellinen valiokunta - yhteiset asiat auditoriossa
klo 13:00 lounas 

klo 14:00 NUORISOKOKOUS esittäytymiset
klo 14:15 Toimistopäällikkö Pia Jalomeri - tapahtumahallinnan käyttäminen turnausilmoittautumisissa - keskustelu
klo 14:30 Nuorisokyselyn palautteet 2019
klo 15:00 Sajl.fi / säännöt ja sarjakirjat

Nuorten kilpailutoiminta, säännöt ja materiaalit sekä kilpailujärjestelmä 2020-22 

klo 15:30 Kausi 2020 aikataulu - alustava (vuosikello)
klo 15:45 Palkinnat 2020
klo 16:00 Valmennus- ja erotuomarikoulutukset, EA-koulutus
klo 16:30 Junioritoiminnan kehittäminen - ryhmätyö
klo 17:45 OK - case Seinäjoki Crocodiles Tähtiseuraksi
klo 18:00 Päivän päätös

 
 



Nuorisotoiminnan johtaminen 2020
Kaikki SAJL:n luottamustehtävät ovat avoimesti haettavia, palkattomia vapaaehtoistoimia: 

● Sajl:ssä siirryttiin valiokuntajohtamiseen tammikuussa 2017. 
● Nuorisovaliokunta kehittää, valvoo, ohjaa ja johtaa nuorten sarjoja liittohallituksen alaisuudessa. 

Nuorisovaliokuntaan kuuluvat vuonna 2020: 
○ Sajl:n liittohallituksen edustajina Henri Kurki (pj) ja Ari Havulehto
○ Heikki Halttunen SAJL:n koulutuspäällikkö
○ Jarkko Ivalo Sarjapäälliköiden edustaja
○ Nuorisoedustajat haku käynnistyy alkuvuonna 2020 (kutsuttuna kokouksissa)
○ Advisors; Alexandra Naumanen (nuoret), Jani Sipi (erotuomarit)
○ Muiden valiokuntien asiantuntijat tarpeen mukaan (erotuomari-, lääketieteellinen, eettinen 

jne.)



Nuorisotoiminnan johtaminen 2020
Toiminnan kehityksen myötä varsinainen operatiivinen sarjatoiminta ja strateginen kehitystoiminta eriytetään.

Johtamismallin muutoksen myötä liittohallituksesta siirtyy runsaasti päätösasioita nuorisovaliokunnalle.

● Sarjapäällikkökokous, jossa käsitellään operatiiviset sarja-asiat. (Jarkko Ivalo sarjapäälliköiden esimies)
○ Sarjapäällikkökokous raportoi Nuorisovaliokunnalle ja Nuorisovaliokunta raportoi liittohallitukselle 
○ Sarjapäälliköt vastaavat kunkin sarjan toiminnasta sarjapäälliköiden esimiehelle. Tarvittaessa 

nuorisovaliokunnalle ja edelleen liittohallitukselle.
○ Sarjapäällikkökokouksen puheenjohtaja/vetäjä osallistuu nuorisovaliokuntakokouksiin.

● Nuorisovaliokunta kokoontuu n. 1 x kuukaudessa tai tarvittaessa
○ Kokoukset päätöstarpeiden sekä liiton johtamisen syklin mukaan. 
○ Valiokunta käsittelee nuorten toimialan operatiiviset ja strategiset asiat sekä valmistelee 

liittohallituksessa sekä liittokokouksissa käsiteltävät nuorten strategiset asiat. 
○ Nuorisovaliokunta kehittää, valvoo, ohjaa ja johtaa nuorten sarjoja liittohallituksen alaisuudessa.
○ Kehitysprojektit* raportoivat nuorisovaliokuntaan.

*Kehitystyö järjestetään siten, että kehitysehdotukset vastaanotetaan nuorisovaliokuntaan, kun ehdotukselle on 
tavoite, toimenpidesuunnitelma, aikataulu ja vastuullinen projektihenkilöstö kehitystyötä tekemään.



Sarjapäälliköt 2020

Jarkko Ivalo 

    - Sarjapäälliköiden esimies

    - U20 sarjojen sarjapäällikkö

 Suvi Mälkki 

- U17 Sarjojen sarjapäällikkö

 Terhi Puukka

- U15 Sarjojen sarjapäällikkö

Birgitta Lindholm 

-   Turnaussarjojen ja U13 SM sarjan sarjapäällikkö                

Sanna Alkula 

-  Turnaussarjojen ja U13 SM sarjan sarjapäällikön assistentti

Jarkko Hiitola 

-  Tyttöjen sarjapäällikkö (U20)

● Sarjapäälliköt vastaavat kunkin sarjan toiminnasta nuorisovaliokunnalle ja edelleen liittohallitukselle



Sovitut kehitysprojektit 2018 ja status nyt

● Projekti 1: Lasten ja nuorten (nyky)sääntöjen tarkastus ja tarkennukset
○ Status: valmis kaudelle 2019, kaudelle 2020 vain kilpailujärjestelmän sääntömuutokset

● Projekti 2: Y- ja YY-statukset ja tarve
○ Status: NVK:n esitys hyväksytty 2018 liittokokouksessa, viety nuorten kilpailujärjestelmään
○ Y jää (myös tämän kokouksen toive 2018), YY poistuu tarpeettomana

● Projekti 3: Tyttöjen aktivointi
○ Status: sarjassa 2019 kaksi joukkuetta, työ jatkuu
○ Status: maajoukkue ja kansainvälinen toiminta jatkuvat Nordic Girls Camp:in alla



Sovitut kehitysprojektit 2019 ja status nyt

● Projekti 4: Parillisten ja parittomien ikäluokkien selvitys
○ Status: ei edennyt

● Projekti 5: U13-ikäluokan kilpailullisuus ja pelimuoto
○ Status: ei edennyt 

● Projekti 6: Uusien pelaajien tavoittaminen somen avulla
○ Status: siirretään takaisin jatkuvaan toimintaan (nuorten some-yhteisö)

● Uusia kehitysprojekteja* voi esittää nuorisovaliokunnalle.



Perusraportti
SAJL Nuorisopalaute 2019

Vastaajien kokonaismäärä: 33



1. Minulle tulee SAJL nuorisokirje sähköpostitse
Vastaajien määrä: 33



2. Osallistuminen nuorten sarjakokoukseen 24.3.2019 Vantaalla
Vastaajien määrä: 33



3. Mikäli osallistuit itse nuorten kokoukseen, anna palautetta ohjelmasta
Vastaajien määrä: 13

Ei riittävästi tietoa Riittävästi tietoa Liikaa tietoa Keskiarvo Mediaani

Nuorten 
kilpailujärjestelmä

30,77% 69,23% 0% 1,69 2

Nuorten sarjaohjelma 30,77% 69,23% 0% 1,69 2

Keskeiset 
pelisääntömuutokset

23,08% 76,92% 0% 1,77 2



4. Toivomme jatkossa nuorisokirjeissä ja -kokouksissa enemmän tietoa seuraavista asioista
Vastaajien määrä: 32



5. Sarjojen toiminta - sarjapäällikön tuki
Vastaajien määrä: 28, valittujen vastausten lukumäärä: 73

-- erittäin 
huono 

- huono + hyvä ++ erittäin hyvä Yhteensä Keskiarvo Mediaani

U20 SM 0 2 1 3 28 3,17 3,5

U20 Div 0 1 3 1 28 3 3

U20 tytöt 0 0 2 1 28 3,33 3

U17 SM 0 0 4 0 28 3 3

U17 Div 0 1 4 2 28 3,14 3

U15 SM 0 2 3 2 28 3 3

U15 Div 0 1 7 2 28 3,1 3

U13 SM 0 3 8 1 28 2,83 3

U13 Div 0 0 4 1 28 3,2 3

U11 0 4 5 0 28 2,56 3

U9 0 3 1 0 28 2,25 2

Lippupallo 0 1 0 0 28 2 2

Yhteensä 0 18 42 13 28 2,93 3



6. Sarjojen toiminta - vierasotteluiden järjestelyt
Vastaajien määrä: 27, valittujen vastausten lukumäärä: 68

-- erittäin 
huono 

- huono + hyvä ++ erittäin hyvä Yhteensä Keskiarvo Mediaani

U20 SM 0 0 3 1 27 3,25 3

U20 Div 0 0 2 0 27 3 3

U20 tytöt 0 1 1 0 27 2,5 2,5

U17 SM 0 0 5 0 27 3 3

U17 Div 0 2 4 1 27 2,86 3

U15 SM 0 1 7 0 27 2,88 3

U15 Div 0 2 5 0 27 2,71 3

U13 SM 0 0 11 1 27 3,08 3

U13 Div 0 1 3 1 27 3 3

U11 0 1 8 1 27 3 3

U9 0 0 4 1 27 3,2 3

Lippupallo 0 0 1 0 27 3 3

Yhteensä 0 8 54 6 27 2,97 3



7. Toiveeni sarjojen ajoitus
Vastaajien määrä: 30, valittujen vastausten lukumäärä: 376

tamm
i

helmi maali
s

huhti touko kesä heinä elo syys loka marra
s

joulu Yhtee
nsä

Keski
arvo

Media
ani

U20 
SM

1 0 4 3 2 1 1 1 1 0 0 0 30 4,64 4

U20 
Div

1 0 2 3 2 0 0 1 1 0 0 0 30 4,6 4

U20 
tytöt

0 0 2 1 1 1 0 2 2 0 0 0 30 6,11 6

U17 
SM

0 0 2 3 8 5 3 8 5 1 0 0 30 6,51 6

U17 
Div

0 0 1 2 5 6 7 9 4 0 0 0 30 6,74 7

U15 
SM

0 0 2 8 9 9 1 9 6 1 0 0 30 6,22 6

U15 
Div

0 0 1 8 10 9 4 8 3 0 0 0 30 6 6

U13 
SM

0 0 2 7 11 8 6 11 7 0 0 0 30 6,35 6

U13 
Div

0 0 2 5 8 4 5 6 2 0 0 0 30 5,97 6

U11 1 1 1 7 8 7 5 8 5 0 0 0 30 6,05 6

U9 2 2 2 4 6 5 5 5 3 1 1 1 30 6,03 6

Lippu
pallo

1 1 2 2 1 1 1 2 3 3 3 2 30 7,5 8,5

Yhtee
nsä

6 4 23 53 71 56 38 70 42 6 4 3 30 6,2 6



Nuorten toiminta ja sarjat 2019, yleistä

● Pelattiin 6 ikäluokassa, 3 sarjatasolla; SM-sarja, 1.- ja 2.divisioonat
● Yhteensä 13 (12) sarjaa, 63 (68) joukkuetta - ohuet rosterit
● Kehityskohteet:

○ Edustuskelvoton pelaaja, 3 sakkoa
○ Luovutus (ottelu, sarja tai sarjasta sulku), 7 sakkoa
○ EA-toiminnan laatu, 3 sakkoa

● Vuonna 2019 kokonaislisenssimäärä on vähentynyt -16% 
○ nuorten muutos -11% (-10%) , 2017 all time high 1148 kpl, 2018 1048 kpl, 2019 945 kpl

● Fiiliksiä:
● :(( Rosterit kasvuun
● :(  Luovutukset ja sakot “tarpeettomia”
● :)  Mestaruudet jakautuivat eri seuroille - ja eniten ikinä juniorisarjoja
● :)) Hyvä seurojen välinen yhteistyö



SAJL - säännöt ja sarjakirjat 2020
https://www.sajl.fi/seurapalvelut/materiaalit/saannot-sarjakirjat/

● SAJL:n toimintasäännöt 2020 (LK vahvistaa huomenna)
● SAJL:n kilpailusäännöt 2020  (LK vahvistaa huomenna)
● Sarjamääräykset 2020 (LK vahvistaa huomenna)
● Nuorten kilpailujärjestelmä 2020-22 (vahvistettu LK 12/2018)
● Ottelumanuaali 2020 (vain U20 SM pojat, muille ohjeellinen)
● Lasten ja nuorten sarjakirja 2020



Nuorisotoiminnan vuosikello



Joulukuu

-Sarjoihin ilmoittautumiset 31.12.2019 mennessä

-Nuorisokokous ja Liittokokous 14.-15.12.2019 (Pajulahti)

Tammikuu

-Turnaushaut 2020 avoinna 31.1.2020 asti (tavoitteena noin 8+ turnausta, kilpailujärjestelmä ohjaa)

-2020 sarjojen ja turnauspelien kokoaminen ja ilmoitus heti kun valmiit

Helmikuu

-Turnaus sarjojen ilmoitus  (tavoite mahd. pikaisesti, mutta viimeistään 10.2.2020 mennessä)

-U13&U15 SAJL Mini Football camp (17.-19.2.2020 Pajulahti)

Maaliskuu

-Sarjakokoukset 15.3. Vahvistus tulee Joulukuussa 2019)

-Nordic Girls’ Camp (6.-8.3.2020.)

-Naisten U19 maajoukkue leireilee yhdessä Nordic Girls’ Campin kanssa

-Pop Warner Super Bowl -haku auki

Huhtikuu

-U15 kehitysjoukkue leiri pääsiäisen jälkeen



Toukokuu

-Sarjat käynnistyvät toukokuun alussa

-Koulujen päättäjäisviikonloppu  (30.-31.5.), ei otteluita

Kesäkuu

-Lasten ja nuorten tekniikkaleiri (8.-10.6.2020.)

-Juhannustauko (19.-21.6.)

-NFL-Leiri Kuortaneella 22.-24.6.2020 (ALUSTAVA AJANKOHTA)

Heinäkuu / elokuu

-Lapsilla ja nuorilla kesätauko heinäkuussa (tavoite 10.2.2020 mennessä julkaistaan ajankohta)

Syyskuu

-Tavoitteena, että sarjat päättyvät syyskuun aikana

-U17 Maajoukkue katsastus leiri

-U19 Maajoukkue leiri/t

Lokakuu

 - U17 Suomi vs Ruotsi ottelu (3.-4.10))

- U19 Maajoukkue leiri (PM-kisojen valmistautuminen)

- U19 PM-Kisat Tanska (15.-18.10.)

Marraskuu

- Pop Warner Super Bowl -leiri ennen matkaa



          Urheilulukioon Kuortaneelle 
● Kuortaneen Urheilulukioon kartoitetaan amerikkalaisen jalkapallon lajiryhmän perustamista 

2020 syyslukukaudelle. Haku koskee lukion 1. ja 2. luokalle pyrkiviä lajiharrastajia
● jos hyväksyttyjä hakijoita on vähintään 8, on lajiryhmällä mahdollisuus aloittaa toiminta 

Kuortaneen Urheilulukiossa
● Urheilulukio toimii Kuortaneen urheilukeskuksen kanssa yhteistyössä ja on maksullinen 

sisäoppilaitos (opetus, urheileminen sekä valmennus ovat ilmaista, mutta asuminen ja 
ruokailut maksavat)

● urheilulukio ei ole vain paikka harrastaa urheilua. Urheilun lisäksi edellytetään, että tavoitteena 
on selviytyä menestyksekkäästi lukio-opinnoissa

● urheiluvalmennusta kaikkiaan 21 kurssia lukioaikana (minimi 75 kurssia). Lisäksi psyykkisen 
valmennuksen kurssit mukaan lukien kurssisuorituksia on 24 eli 1/3 lukiokursseista

● aamuharjoitusajat  klo 9-11.30
● urheiluvalmennusta 8-10 tuntia viikossa koulupäivien aikana lajivalmentajan sekä 

urheilulukion ja Urheiluopiston Valmennuskeskuksen huippuvalmentajien johdolla



Yläkoululeirit Pajulahdessa ja Kuortaneella
● ovat osa Suomen Olympiakomitean urheiluakatemiaohjelmaa
● Pajulahden ja Kuortaneen Urheilukeskuksissa tapahtuvat yläkoululeirit 

ovat tarkoitettu 7.-9. -luokkalaisille tavoitteellisesti urheiluun 
suuntautuneille nuorille

● Neljän 5 päivää kestävän leirin tavoitteena on kehittää nuorten 
harjoittelu- ja elämäntaitoja monipuolisesti sekä yhdistää urheilu ja 
koulunkäynti joustavasti

● tarkoitus on luoda valmiuksia urheilu-uran huippuvaiheen 
menestystekijöille

● 2020 tammikuun ja maaliskuun leireille voi ilmoittautua edelleen
● leirien lajivalmentajina Pajulahti/Toni Bärlund&Kaleb Wezdencko 

Kuortane/Kimmo Kuvaja
● osanottajia 2017-2018 30, 2018-2019 14, 2019-2020 12+24                                                                      



Urheiluakatemiatoiminta
● Jenkkifutisharrastajien tulisi hakeutua entistä enemmän ilmaisiin urheiluyläkouluihin, 

liikuntapainotteisiin yläkouluihin ja liikuntalähikouluihin sekä akatemioihin ja lukioihin. Ei 
tarvita välttämättä omaa lajiryhmää ja valmentajaa – monilajitreenit ovat loistava lisä 
pelaajapolulle (Juha Liedes, SAJL valmentajapäivillä 2019)

● Urheiluakatemioiden tehtävänä on auttaa urheilijoita opiskelun ja urheilun 
yhdistämisessä

● niiden toimintaa koordinoi valtakunnallisesti Suomen Olympiakomitea
● Urheiluakatemiat ovat verkostoja, joiden toimijoita ovat muun muassa 

kunnat, oppilaitokset ja lajiliitot sekä niiden alaiset urheiluseurat
● Haku akatemioihin tapahtuu helmi-maaliskuussa 2020, osaan ympäri 

vuoden
● urheilija suorittaa urheilemalla lukiokursseja, harjoittelu 3 krt viikossa

Amerikkalaisella jalkapallolla on 2019-2020 kaudella 62 akatemiaurheilijaa, 
joista osa käyttää fyysisessä harjoittelussaan Volt Athletics -ohjelmaa



Armeijan Urheilukoulu
● Kolmastoista Urheilukoulun lajiryhmä aloitti 14.10.2019 kolmen jenkkifutarin voimin
● valinnoissa kiinnitetään huomiota mm. urheilutuloksiin, haastatteluihin, lajiliittojen 

lausuntoihin sekä psykologisiin testeihin  (urheilijat ovat 18-v. ikäisiä palveluksen aloittaessaan)
● palvelusaika on 347 vrk:ta, jonka aikana jokaiselle annetaan AUK/RUK koulutus
● urheilijan arkea helpottaa se, että lähes kaikki illat ja viikonloput ovat vapaita harjoittelulle
● 2019-2020 lajiryhmä harjoittelee maaliskuun teholeirillä 3 viikon ajan Portugalissa
● haku päättyy 28. helmikuuta 2020
● pääsykokeet järjestetään Kaartin jääkärirykmentissä Helsingissä 1.-3. huhtikuuta 2020
● päätös valinnoista urheilijoille 6.-12. toukokuuta 2020
● palvelus alkaa 14. lokakuuta 2020 



Kansainvälinen nuorisotoiminta
● Maajoukkuetoiminnan ohella:
● Nordic Girls Camp

○ Yhteispohjoismainen tyttöjen toiminnan kehitysprojekti
○ Leiritykset kerran vuodessa 
○ Tavoitteena tyttöjen sarjat, U19-maajoukkueet & PM-kisat
○ Yhteinen valmennus ja projektin johto



Jefu ja opiskelu Yhdysvalloissa
● suomalaisia opiskelemassa ja pelaamassa Yhdysvalloissa

○ 2017-2018 14, 2018-2019 14, 2019-2020 11 nuorta High Schooleissa tai Prep Schooleissa, 
○ 2017-2018 10, 2018-2019 9, 2019-2020 10  Junior Collegessa (2v.), Collegessa tai Universityssä

● Vaihtoehdot:
○ Lukio: vaihto-oppilas julkisessa koulussa perheessä asuen (harvinainen)
○ Lukio: vaihto-oppilas yksityisessä koulussa perheessä asuen / sisäoppilaitoksessa

■ vaihto-oppilas status
■ stipendit VAIN akateemisia / taloudellisen tuen perusteella

○ Yliopisto/korkeakoulu: opiskelija yksityisessä oppilaitoksessa tai julkisessa oppilaitoksessa 
■ 3D yliopisto - ei urheilustipendejä (KELA opintoraha+laina, kans. väl. opiskelijan stipendi, 

akateemiset stipendit). Huomioi Pajulahti-Averett opintolinja
■ 2D+1D urheilijaopiskelija stipendit (urheilu+akat.  suorituksen perusteella)

● SAJL:n virallinen kumppani Universal Players Global on erikoistunut urheileviin vaihto-oppilaisiin
○ Gridiron Imports: eurooppalaiset talentit prep schooleihin, Europe´s Elite, Premier Players 

International: touko-kesäkuussa USA:han leireille  (Zacok, Pääkkönen, Luoma)
○ myös omatoiminen vierailu yliopistojen kesäleireilla on mahdollista  
○ Muut vaihto-oppilasorganisaatiot, kielikoulut ja mm. Rotaryt yms. tahot



NCAA - Yliopistourheilun amatöörien tuki
● “The National Collegiate Athletic Association is a member-led organization dedicated to the well-being and 

lifelong success of college athletes.”

● NCAA -säännöstö koskee kaikkia Yhdysvaltojen yliopistoissa pelattavia urheilulajeja.
● NCAA voi ja muuttaa säännöstöään vuosittain. 
● Suomalaisilla urheilijoilla on mahdollisuus saada 0-100%:n tuki USA:n yliopistosarjoissa edustamiseen.
● Stipendin saadakseen urheilijan tulee olla todistetusti amatööri, jolla on NCAA-numero.
● NCAA luokittelee itsenäisesti kunkin lajin ja kunkin maan sarjatasot amatööri, puoliammattilais- tai 

ammattilaissarjaksi.
● Puoli-ammattilaisuus vaikuttaa vähentävästi myönnettäviin tukiin. Puoli-ammattilaisuudeksi lasketaan myös, 

mikäli pelaaja osallistuu (amatöörinä) sarjaan, jossa osa pelaajista saa palkkaa - Suomessa miesten 
Vaahteraliiga ja 1. divisioona. Amatööriurheilijalla ei saa olla agenttia tai manageria.

● Grace period -aika on erityinen urheilijan tarkkailuajanjakso 15kk- alkaa vuodesta, jolloin urheilija valmistuu 
high schoolista tai lukiosta (n. 18-19 v.). Syytä kirjata jokainen pelaattu ottelu. Ne tarkastetaan.

● SAJL ja kokeneet seuratukihenkilöt auttavat kaikkia suomalaisia jenkkifutareita NCAA-hakemuksissa. 



Vuoden 2019 maininnat

● Eniten kasvua lisensseissä 2018-19
● Vuoden nuorisoseura 2019
● Vuoden nuorisotoimija 2019
● Vuoden nuorisovalmentaja 2019
● Vuoden nuori 2019



Eniten kasvua lisensseissä 2019

● 10 lisenssin kasvu
● Helsinki East City Giants (56->66) ja Tampere Saints 10 kpl (61->71)



Vuoden nuorisoseura 2019 - Sipoo Bulldogs





Vuoden nuorisotoimija 2019
Vesa Peltola, Jyväskylä Jaguars

- pitkään lajin parissa toiminut nuorisovalmentaja on 
kehittänyt matalan kynnyksen alueellista 
lajiharrastamista Jyväskylän seudulla U12 jefuliigan 
muodossa

- Peltola on myös saanut nuoremmissa ikäluokissa
harrastajien vanhemmat mukaan ja jenkkifutiksen 
fysiikkavalmennukseen on saatu lisäresursseja

- Vesa on valittu vuoden nuorisovalmentajaksi v. 2001



Vuoden nuorisovalmentaja 2019
Robert Johnson, Helsinki Wolverines

Robert, eli RoJo on pelannut Suomessa vuodesta 2007 ja on 
edustamissaan seurassa omasta tahdostaan osallistunut 
nuorten valmentamiseen. Hän on toiminut miesten 
maajoukkuevalmentajana ja pelaa yhä aktiivisesti.

RoJo:lla on lajitausta sekä kasvatusalan tutkinto 1D Texas 
Tech -yliopistosta, ja hän on monipuolinen urheilija, joka 
innostaa omalla tekemisellään nuoria onnistumaan ja 
kehittymään. 

Kaudella 2019 huipentui RoJon pitkä, 6 vuotinen Wolverines 
Akatemian kehitystyö U20 -ikäluokan Suomen mestaruuteen.



Vuoden nuori 2019

Nana Olavuo, Carlstad Crusaders (2001)

- Nuorena urheilijana menestynyt aikuisten sarjoissa
- Iästään huolimatta ulkomaan pelikokemusta 
- Pitkä urheilijan ura

Kaudella 2019
- Euroopan mestaruus, naiset
- Ruotsin mestaruus, naiset
- SM pronssi, naiset



Seinäjoki Crocodiles etenee Tähtiseuraksi





1. Seura on täyttänyt sähköisessä Tähtiseura-verkkopalvelussa kaikki laatutekijöihin liittyvät arviot ja 
liittänyt tarvittavat aineistot auditointia varten. Tähän on voinut kulua aikaa useita kuukausia.

2. Lajiliiton / alueen seurakehittäjä on voinut antaa seuralle palautetta seuran kehittämisprosessin 
aikana ja seura & seurakehittäjä ovat voineet ’pallotella’ esim. jotakin asiaa keskenään 
Tähtiseura-verkkopalvelussa, jotta asia on saatu tarpeelliseen kuntoon.

3. Kun seura on sitä mieltä, että kaikki laatutekijöiden osa-alueet ovat kunnossa, niin seura klikkaa 
verkkopalvelussa lomakkeen lopusta ’valmis auditointiin’.

4. Seura ottaa yhteyttä lajiliiton seurakehittäjään sopiakseen auditoinnin aikataulusta

...





Uusittuja koulutuksia

● Valmentajien koulutus https://www.sajl.fi/koulutus/valmentajakoulutus

○ valmentajien lisensointi 2020 kaudelle, jokaisella valmentajalla koulutus-status (vrt ET), 
verkkokurssi kaikille valmennustoimintaa osallistuville

○ 2-tasolle lisätään verkkokursseja lisätään (SAJL+ USA football, NFHS Learn)
○ valmentajan kokemuskortit 1-(2-3) -tasoille

● Erotuomarikoulutus https://www.sajl.fi/koulutus/erotuomarikoulutus/

○ uutuutena Pelinohjaajakoulutus (ei erotuomari) lasten turnauksiin
○ Erotuomarin peruskoulutus tilausten perusteella 01-04 kuukausina (koulutusvastuu!)
○ jatkokoulutusta ETV:n sajl.fi-sivuilla julkaistavan ohjelman mukaan
○ Vaahteraliigaklinikka ja IFAF Europe Officiating Clinic -syventävät koulutukset (kutsu) 
○ Lajin sääntökoulutusta tilauksesta
○ Valiokuntakehitystyön myötä kehitetään edelleen > verkko, Skype-, tietoiskut jne.

● Jefu EA-lääkintäkoulutus 1.-2.2.2020 https://www.sajl.fi/koulutus/laakintatoiminta-jefu-ea/

○ SPR EA1 + lajispesifit koulutukset sekä SAJL:n lääkinnän järjestämisen ohjeet

HEIKKI



Tuleva kausi 2020 - keskeiset asiat
● Sarjapäälliköiden nimitykset - vahvistus liittohallituksen kokouksessa  17.12.2019
● SAJL nuorisovaliokunnan nimitykset - vahvistettu liittohallituksessa Marraskuu 2019
● SAJL vuosikokous 14.-15.12. > päätökset / muutokset > vaikutukset
● Sarjoihin ilmoittautumiset 31.12.2019 mennessä - oikean sarjan valinta tärkeää!

○ Yhdistelmäjoukkueiden ilmoittamiset suljettuihin sarjoihin ja vastuuseuran nimeäminen sarjapäällikölle
■ vain yksi nimi sarjaohjelmassa = virallinen vastuu seura.
■ Muistakaa täyttää liiton sivuilta virallinen yhdistelmäjoukkue ilmoitus. Lähetetään sarjapäällikölle 

ja office@sajl.fi
● Turnausten hakeminen 31.1.2020 mennessä

○ Myönnetään sarjaosallistumisten perusteella, huomioiden aiempi suoriutuminen 
○ Pakollinen turnaussarjan sarjakokoukseen osallistuminen (infotilaisuus)

● Sarjojen alustavat aikataulut tiedoksi heti kun on mahdollista (viim. viikolla 8)
○ Aikuisten sarjat,  kansainväliset tapahtumat sekä ulkokenttä ajat rytmittävät kauden kulkua

● Sarjakokoukset 15.3.2020 - PAKOLLINEN SM-sarja joukkueille
● Nuorten kilpailujärjestelmän muutokset kaudelle 2020-2022 (SAJL sivuilla)


